VOLTAR PER CATALUNYA 2026
CISTELLA

3-4 d’Octubre del 2026
Lloc de trobada: Cistella -

Arribada divendres 2 d'octubre a partir de les 16h i fins 19h de la tarda a la Poblacié de
Cistella, comarca de I'Alt Emporda. L’Angel ens estara esperant i ens indicara on aparcar
els cotxes i remolcs i on fer els padocs pels cavalls.

Un cop tinguem els cavalls instal-lats s'anira a I'hotel rural que esta al poble del costat,
Avinyonet de Puigventds, on disposem d’habitacions dobles.

CASA RURAL MAS CAMIS | CAN BARRACA

Hi ha possibilitat de venir amb camper/autocaravana, que s’estacionaran a Cistella.

Tant dissabte com diumenge es faran dues rutes circulars pels contorns de Cistella.
Visitarem el Santuari de la Mare de Déu de la Salut, situada al vessant nord-est de la
muntanya de Santa Magdalena, prop de la carretera de Terrades a Agullana. Es tracta d'un
conjunt format per tres cossos adossats, I'església i els edificis de I'hostatgeria als que es
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troba unida. El temple és una construccié historicista, amb fagana neoromanica i interior
neogotic, que presenta tres naus amb absis semicircular.

També passarem pel castell de les Escaules, o el baluard del castell de Llers, s'al¢ca dalt
d'un cim rocds a 235 m d'altitud a prop del poble de les Escaules. Era presidit per una torre
cilindrica que encara es conserva dreta, i que actualment té uns 10 m d'algada, estava
envoltada per un recinte emmurallat de planta trapezial, del qual en resten alguns murs
encara sencers, i d'altres en molt mal estat de conservacio.

El Santuari de la Mare de Déu de Vida, és un edifici religiés reconstruit el segle XXII. Es
una ermita situada dalt d'un turd situat a uns dos quilometres al nord-est del nucli de
Cistella, al cim d'un tur6 cobert d'olivars, des d'on es gaudeix d'una amplia vista a ponent
del poble de Cistella i de bona part de la plana empordanesa. Tot i aix0 i més entre boscos,
camins i corriols i un pas técnic que haurem de fer a peu a terra.

PROGRAMA

Divendres 2 — Arribada al Poble de Cistella a 'aparcament municipal
Fer padocs i acomodar els cavalls

Anar a la casa Rural Mas camins i Can barraca D’Avinyonet
Sopar a Avinyonet

Dissabte 3 — Cistella1 (30 km).

7:30 h Esmorzar a Cistella
8:30 h Donar menjar cavalls | preparar-los per sortir
9:00 h Sortida.

14:00 h Parada per dinar
18:00h Arribada al poble
20:00h Sopar a Cistella
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Classificacié general Km Kma Dificultat .
de laruta peu Baixa— Mitjana - | Alcada Maxima
Gran
Senders/Corriol 10 - M 317m
Cami pista 19 - M Algada Minima
Asfalt/ciment 1 - B 99m

Aquesta ruta te un desnivell positiu de 650m

Diumenge 4 - Cistell 2 (20 km).

7:30 h Donar de menjar als cavalls
8:00 h Esmorzar a Cistella
9:00h Sortida.

14:00 h Arribada a Cistella, deixar cavalls i dinar
18:00h Despedida i cadascu cap a casa

Classificacié general Km Km a Dificultat .

de la ruta peu Baixa- Mitjana - Gran | Algada Maxima
Senders/Corriol 10 - M 261m

Cami pista 10 - M Algada Minima
Asfalt/ciment 1 - B 99m

Aquesta ruta te un desnivell positiu de 450m

CONDICIONS:

e El cost pels socis és de 220€. El sopar de divendres no entra en preu
e E cost pels socis amb camper/autocaravana és de 140€ ( tots els apats inclosos. E-D- S

Menys divendres )
e Pels no socis 245
e Els NO socis que vingui per primera vegada a coneixer 'AMAC, com a deferencia, se'ls fara

el preu de soci.

info@amac.cat
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e Els acompanyants tenen un descompte de 10€.

e Cal fer la reserva abans del 25 de setembre. Després d’'aquests dia, les persones que
cancel-lin la seva reserva hauran de fer front econdmicament a la part compromesa per
l'organitzador.

e Places limitades a 25 persones.

e Es obligatori I'is de casc.

e En el moment de la inscripcié s’ha de donar, nom complet del soci, nom del cavall i el numero
de la llicéncia federativa.

e Els que no tinguin la Llicencia Federativa s’hauran d’assegurar amb un cost

addicional de 5€ per dia.

Aquesta activitat esta organitzada per TAMAC.

Per reserves i informacié contacte amb Angel Sanchez 683607363

EL SOPAR DE DIVENDRES SERA AVINYONET DE PUIGVENTOS ( NO INCLOS EN EL PREU
DE LA SORTIDA ). LA RESTA D’APATS SERAN A CISTELLA AL LOCAL SOCIAL AMB UN

CATERING
EL DINAR DE DISSABTE ES EN RUTA EL CAFE INCLOS, POSSIBLES BEGUDES POSTERIORS NO

ENTREN EN PREU

Notes:

e |'organitzacio subministrara fenc i aigua. El pinso cadascu el seu.

e Portar material per fer padocs

e IMPORTANT: Cal deixar netes les zones on aparquem els remolcs i cavalls.

e Si algu necessita una dieta especial (diabétics, vegetarians, etc.), comunicar-ho a
I'organitzacié en el moment de la reserva.

e \/eterinari de guardia: I'organitzacio

e Portar ferradures o botes de recanvi.

e Si algu necessita transport que ho comenti amb I'organitzacié per si es pot coordinar amb
algun altre participant que tingui lloc.

e S es vol fer un sol dia 0 alguna altre variant parleu amb 'organitzador.
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Com arribar-hi:

Localitzacid lloc d'aparcament dels remolcs i Padocs dels cavalls i autocaravanes
42.271210,2.852164

&

© 42.271210,2.852164

Antiga capella

P CRSEMMEERIE)

Google'Maps

L’organitzacié passara les ubicacions de Google Maps pel grup de WhatsApp.
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