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El Montmell - Aiguaviva
1 de febrer 2025

Lloc de trobada: Aiguaviva

Aquesta primera activitat de l’any forma part del calendari 2025.

Municipi

El Montmell és el terme municipal més extens de la comarca del Baix Penedès. Amb un marcat paisatge
rural medieval i una activitat encarada al món agrari. És un municipi que, a priori, demana al visitant un
esforç per conéixer les petites joies turístiques de les que disposa degut a la seva extensió geogràfica. Però
si el visitant és valent descobrirà llocs que tenen un encant únic, alliberador i fins i tot un punt misteriós.

Lloc d’arribada.

Aiguaviva és un poblet del municipi
del Montmell situat a l'extrem nord del Baix
Penedès i dins del terme municipal El Montmell.

El nom de l'indret, ve de l'existència de la font
Major i la font del Lleó, que omplen la gran bassa
del molí fariner que ja hi havia des de l'edat
mitjana. El punt dominant és la Casa Gran. En
antics documents és assignat en aquest indret un
“castell i quadra”.

Sortirem d’Aiguaviva per fer una ruta circular gaudint d’un paisatge de vinyes, boscos de pi blanc i amb

vistes al mar desde algun punt més elevat. El primer tram transcorre per pista forestal molt còmode per

anar escalfant els nostres èquids i de seguida agafem el primer corriolet entre vinyes. Seguidament per

una nova pista ens endinçarem al bosc, durant una estona deixarem enrere el solet per notar la frescor del

mati, típic d’aquestes dates. Durant aquest tram podrem gaudir de les vistes a les ruïnes del poble de

Selma, on queda en peu el seu campanar. Deixarem la pista enfilant un corriol, sense dificultats, que ens

portarà a l’Església de Sant Marc del Montmell, desde aquí continuarem el corriol de baixada per arribar a

la carretera de la Vall de Sant Marc. Un cop travessada la carretera, en situarem als peus de la muntanya

més alta del Baix Penedès, el Puig de la Talaia del Montmell (861.5m). Seguim per corriols on hi ha algun

punt tècnic, amb algun esglaó, ja que el terreny es variat i molt calcari. Durant aquest tram, gaudirem
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d’unes bones vistes de les muntanyes de Montserrat i de la serra que travessem fins arribar al Coll d’Arca.

Després d’una pista ascendent, iniciarem per un tallafoc una nova baixada tècnica sense gaire dificultat per

arribar de nou a un torrent que ens portarà fins al poble d’Aiguaviva.

Un cop arribem als remolcs deixarem el cavalls per anar al restaurant El Celler i gaudir d’una bona

calçotada!

Classificació general
de la ruta

Km Temps a
Peu

Dificultat
Baig– Mig - Gran

Alçada
Màxima

Camí , pista de terra 10 - B 740 m

Camí, pista asfaltada/cimentada - - Alçada
MínimaCorriol 6 M

Total 16 430 m

8:30 h Arribada, cafe i croissants
10:00 h Comencem ruta
13:45 h Arribada a Aiguaviva, deixar cavalls als remolcs.
14:00 h CALÇOTADA!
17:00h Tots cap a casa.

CONDICIONS:
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 El preu d’aquesta sortida és de 50€, pels NO socis d’AMAC el preu és de 75€.
Disponibilitat de 25 places

 El NO socis que vingui per primera vegada a conèixer l’AMAC , com a deferència,
se’ls farà el preu de soci. Passaran a la llista d’espera i el dia que acaba la inscripció
ocuparan les places disponibles.

 Cal fer la reserva abans del dia 28 de febrer 2025

 Per a reserves i més informació:

Daniel Garcia 610980364
 A l’hora de la inscripció donar el número de federat i el nom del cavall
 Desprès del dia 28, les persones que cancel·lin la seva reserva hauran de fer

front econòmicament a la part compromesa per l’organitzador.

NOTES:
 Si hi ha algú que necessiti una dieta especial (diabètics, vegetarians, etc.),

comunicar-ho a l’organització en el moment de la reserva.

 Es obligatori l’ús de casc.

 Els que no tinguin la Llicència Federativa s’hauran d’assegurar amb un cost
addicional de 4,5€ per dia.

 Veterinari de guàrdia: l’organització

 Portar ferradures de recanvi per si convé ficar-ne una.

Si algú necessita transport que ho comenti amb l’organització per si es pot coordinar amb
algun altre participant que vingui sol.

Com arribar-hi:
Es passarà ubicació per whatsapp els dies abans.
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