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VOLTAR PER CATALUNYA 2024

Solsones

ViNmyys 10

SOLSONES

14 y 15 de setembre de 2024

Lloc de trobada: Hipica Cap de Costa, Clariana de Cardener
(Cercar en el Google Maps "Hipica Cap de Costa" i seguir les indicacions)

LY 4

Presentacio

El Solsonés (con 15.146 habitantes en 2023) es una comarca del Prepirineo, en la que se compaginan
los campos de cultivo con las grandes extensiones de bosques y los parajes de alta montafia con un gran
contraste de paisajes.

Actualmente, la comarca cuenta con poco mas de 15.000 habitantes que viven en 17 municipios, ya que
desde principios de 2023, Tord y Biosca, que antes pertenecian a la Segarra, se incorporaron al Solsonés. De
estos 17 municipios, hay solamente ocho nucleos de poblacidn, ya que la mayor parte del territorio estd
formado por masias diseminadas, algunas de las cuales son bellos ejemplos de las construcciones
caracteristicas de la Cataluiia rural de los siglos XV al XVIII.

Por este motivo El Solsonés ha sido denominada «la comarca de las mil masias». Ofrece la posibilidad de
practicar deportes o descubrir las joyas del romanico, el gético, del barroco, el modernismo o el neolitico,
en los rincones mas insospechados. Este conjunto forma parte de un paisaje donde el hombre ha sabido
encontrar el equilibrio entre él y la tierra que trabaja
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El primer dia visitaremos el Monasterio del Miracle 27 Km aprox

Este santuario, de fuerte devocién mariana, en la comarca fue construido a raiz de la aparicién de la
Virgen a dos pastores en el afio 1458, aunque la iglesia data del siglo XVII.

Se trata de un conjunto formado, aparte de
la mencionada iglesia, para la Casa Gran, datada
del siglo XVI y antiguo albergue para acoger a los
peregrinos, la casa de espiritualidad que acoge a
aquellas personas que quieren encontrar un
ambiente de paz y oracién, las celdas y el
monasterio benedictino que es atendido por
monjes procedentes de Montserrat desde 1901.
Lo mas destacado de todo el conjunto es el retablo
barroco del siglo XVIII situado en el interior de la
iglesia, obra de Carles Moratd y el dorador Antoni Bordons.

Aqui visitaremos el Celler y la Queseria del Monasterio

Formatgeria

Ubicada a les antigues cuines del
monestir hi ha la formatgeria del Miracle, un
projecte cooperatiu que des del 2017 elabora
artesanalment formatges de llet crua d’ovella.
Es una produccié responsable amb el territori i

la seva gent.

El Celler del Miracle

Gestionat per Vinyes del Solsoneés, neix amb la
intencidé d’excel-lir amb els seus vins mitjangant una
viticultura ecologica 100% respectuosa amb el medi
ambient i amb I'entorn del Monestir. A part d’altres
vinyes repartides per la rodalia (la majoria ben a prop de
Solsona) a I’entorn del Monestir es conrea un xic més
d’una hectarea de vinya de varietats autoctones diverses,
totes elles plantades I'abril de 2019. El Celler del Miracle

esta situat al soterrani del monestir.

Despues de la Visita, comeremos alli mismo. La comida se lleva cada uno la suya.
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Al regresar a la Finca, acomodamos a los caballos y cenaremos en las instal-lacions de |a hipica, acompanyada
del vino “Sangre de Toro” , y para los que desean, copa de Gin Tonic ( precio a parte)

PROGRAMA
Dissabte 14 ruta de 27 Km
Classificacié general km | Tempsa Dificultat Algada
de Ia ruta Peu Baixa— Mitjana - Gran Maxima
Cami, pista de terra 26 - B 640 m
Cami, pista asfaltada/cimentada 1 - B Algada
Corriol - Minima
08:00 h Arribada i Esmorzar
09:00 h Sortida
12:00 h Visita guiada Monasterio, Queseria y Celler, Degustacio de vins i formatge
14:00 h Menjar a “Cal Dursu” cada uno la suya
16:00 h Tornar a la finca de Cap de Costa
21.30h Sopar en el Centre Hipic al aire lliure o en el local, segons la climatologia
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Segundo dia la ruta ira alrededor del pantano Sant Pons

El embalse de San Pong fue construido
entre los afios 1949 a 1957. Esta situado
en el valle medio del rio Cardener, en la

comarca del Solsonés, al limite con el

Bages, en la provincia de Lérida,

Catalufia. Forma parte del conjunto de

embalses de la cuenca del rio Llobregat.

Se ha aprovechado la depresion

formada por el Cardener en el lugar de la
' ermita de San Pong¢ (Clariana de
Cardener) para la construccion del pantano encima de plataformas estructurales profundamente entalladas
por los cursos del agua. Se halla enclavado en un precioso paraje de pineda con una excelente panoramica
al norte de la sierra del Cadi.

Con los 60 metros de altura de la presa, tiene una capacidad de 24 hm? y la superficie total del

embalse es de 144 ha.
Se trata de una infraestructura aprovechada para la produccién de energia eléctrica y reserva de agua para
las poblaciones de las cuencas del Cardener y Llobregat. En él se practican deportes acuaticos ( menos en la
epoca de sequia extrema como esta sufriendo Catalufia actualmente)

Diumenge 15 ruta de 20 km.

Classificacié general km | Tempsa Dificultat Algada
de Ia ruta Peu Baig— Mig - Gran Maxima
Cami, pista de terra 19 - B 40
Cami, pista asfaltada/cimentada 3 - B Algada
Corriol - Minima
08:30 h Donar menjar al cavalls.

09:00 h Esmorzar

10:00 h Sortida

13:00 h Refrescar Refrescar els cavalls al Riu Cardener abans de menjar
14:00 h Dinar en el Restaurante Moli del Pont

16:00 h Sortida cap la finca Cap de Costa
18:00 Arribada a la finca i comiat
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CONDICIONS:

e El preu d’aquesta sortida és de 120 per a socis i 145 per a no socis

e Hiha la possibilitat d’arribar el divendres, amb un cost addicional de 25€ pels
socis i 30€ pels no socis. Inclou solament dormir, no sopar.

¢ Hi ha la possibilitat de venir 1 o 2 dies. Consulteu preu a la organitzacié

e EI NO socis que vingui per primera vegada a coneixer TAMAC, com a
deferencia, se’ls fara el preu de soci.

e Calferlareserva abans del dia 09 de septiembre de 2024

¢ Hiha 24 places, limitades por disponibilidad de llits, si algu vol venir en tenda
de campanya, consultar a la organizacio.

e Els NO socis passaran a la llista d’espera i el 9 de septiembre ocuparan les
places disponibles.

e Perareserves i mésinformacio:

Julia Sokolova 610117211

NOTES:

e |’organitzacié subministrara civada en flor i aigua. El pinso cadascu el seu

e Portar cordes per fer la cordada per a la nit i galleda per a I'aigua, també hi ha
la possibilitat de fer-se padoks

e Al’hora de lainscripcid donar el nimero de federat i el nom del cavall

e L’allotjament es tipus alberge molt senzill, cal portar llengols, coixi, sac de
dormir i tovallola

e Sialgu vol un altre tipus d’allotjament, Solsona queda molt a prop i hi ha
oferta variada. Es rebaixaria 20€ de I'estada.

e Sihi ha algu que necessiti una dieta especial (diabétics, vegetarians, etc.),
comunicar-ho a l'organitzacio en el moment de la reserva.

e Es obligatori I’Gs de casc.

e Els cavalls ben ferrats

e Els que no tinguin la Llicencia Federativa s’hauran d’assegurar amb un cost
addicional de 4,5€ per dia.

e Portar ferradures de recanvi per si convé ficar-ne una.

Si algu necessita transport que ho comenti amb I'organitzacié per si es pot coordinar amb
algun altre participant que vingui sol.
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ENS AGRADARA QUE HI SIGUEU...!!!

Com Arribar-hi:

Seguir enlla¢ de google maps. Es passara lozalitzacio per whatsap el dia abans

https://maps.app.g00.gl/p5PZKT1wo5Gpk3ri7
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