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VOLTAR PER CATALUNYA
LA NOGUERA

ViNmyys 10

Os de Balaguer

27 i 28 de Juliol 2024
Lloc de trobada: Os de Balaguer

Presentacio

Per motius aliens a I'organitzacié, a darrera hora hem hagut de canviar la ruta del Juliol, estava
programada a la Vall Fosca, pero la farem aquest final de mes a la Noguera.

Alguns de vosaltres ja X
hi heu estat en alguna altra
ocasid, perd us assegurem
gue les rutes no seran pas les
mateixes, i amb tot, tornar a
visitar de nou les nostres
contrades  pensem  que
sempre es una bona cosa i a
nosaltres ens fa molta il-lusié
qgue ho feu, és per aix0o que
esperem que ho gaudiu.

El Xavier Farras ens te
preparat un programa que
esperem sigui del vostre gust,
el que si que no és pot
glestionar és que ho ha fet
amb molt de “carinyo” per
qgue la sortida del cap de
setmana sigui ben especial.

Fer una ruta a ple
mes de juliol al nostre pais no
sembla pas que sigui una bona decisid, aqui fa calor, molta calor, el terreny és sec i aspre, pels camins no és
troba ni una gota d’aigua on refrescar-nos i abeurar als nostres socis. Doncs davant d’un panorama com
aquest el toc de gracia el donarem amb que la ruta del dissabte fara “paradai fonda” al panta de Santa Anna,
alli si que hi ha aigua, aigua per avorrir.

Hi arribarem després d’un recorregut d’uns 18 km. Un cop haurem esmorzat, amb els remolcs ens
desplagarem a la localitat veina d’Alberola on iniciarem la ruta. Passarem per corriols que us agradaran, ruta
pensada per aprofitar totes les ombres que puguem, pujarem i baixarem serres i a estones també xafarem
alguna pista, tot facil i xulo, una ruta per a que els nostres cavalls la gaudeixin.

Arribem al panta despres de recorre 18 km , acalorats que estarem, lligarem els cavalls entre els
arbres que hi ha, i els que vulguin, podran banyar-se i qui ho vulgui fer amb el seu cavall també podra fer-
ho, sera el moment “cool” del dia.
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Després de refrescar-nos, dinarem entre les ombres dels arbres , ens portaran el picnic perqué no
ens haguem de molestar per res. Dinarem tranquil-lament i podrem fer una becaina si ens ve de gust,
tindrem l'aigua a prop i la calor ja no sera un problema.

Després i un cop recuperats de la ruta matinal, reprendrem la marxa, ens quedara uns 6 km fins
arribar a on tindrem els remolcs. Aquesta part del cami és tot pista ampla i facil que ens permetra seguir
conversant i departint amb els companys de ruta del bé que ens ho passemi el felicos que ens fan els nostres
cavalls.

Potser, els que vulguin, naturalment només els que vulguin i amb el permis dels membres més
“antigalops” de la Junta, que no els hi fa gaire gracia, insisteixo, només els que vulguin, podran fer un
“galopet” “tranquilet” i “controlat” per acabar d’arrodonir la ruta i perque als nostres cavalls els hi pugui
tocar I'aire a la cara que també s’ho tenen ben merescut.

Arribarem a mitja tarda a Os de Balaguer, arreglarem els cavalls, ens dutxarem i ens perfumarem,
cap al tard ens tenen preparades un parell de visites turistiques, una a les “Coves dels Vilars” on podrem
veure les seves pintures rupestres que daten amb més de 4.000 anys d’antiguitat, i també visitarem el castell
d’Os, declarat bé cultural d’interés nacional.

En acabar soparem al bar-restaurant de les piscines i ens allotjarem a I'alberg municipal (aquest es
un poble que te de tot...), recordeu, pero, a portar tovallola, de llengols i coixins ja en hi haura.

Diumenge, havent esmorzat, iniciarem la ruta, mirarem de ser puntuals per evitar el més que puguem
les hores de sol. Ens arribarem fins al Monestir de Sta. Maria de Bellpuig de Les Avellanes, antiga abadia
fundada al segle Xll i on els que vulguin podran desmuntar per a refrescar-se a la font i visitar el seu claustre
prou interessant. Ruta circular, facil, distreta i de només 12 km, que ens permetra arribar d’hora, endregar
els cavalls i abans de dinar poder-nos banyar a les piscines municipals mentre al bar-restaurant ens estaran
preparant el dinar.

Dinar, fi de festa i acomiadament, “ximpum”.
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PROGRAMA
Dissabte 27 ruta de 24 km.
08:15h Arribada i esmorzar Os de Balaguer
09:00 h Sortida cap a Alberola amb els remolcs

10:00 h Inici ruta
14:00 h Dinar
18.00 h Arribada Os

20.00 h Visites guiades
22.00 h Sopar

Diumenge 28 ruta de 12km.

08:00 h Donar menjar al cavalls.
08:30 h Esmorzar

09:30 h Sortida

13:30h Piscina

14:30 h Dinar

17:00 h Acomiadament
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CONDICIONS:

e El preu d’aquesta sortida és de 100€ per a socis i 125€ per a no socis

e Hiha la possibilitat d’arribar el divendres, amb un cost addicional de 40€ pels
socis i 45€ pels no socis.

e C(Calferlareserva abans del diumenge 21 de juliol

¢ Hiha places limitades a 18 participants

e Els NO socis passaran a la llista d’espera i el 21 de juliol ocuparan les places
disponibles.

e Despres del dia 21 les persones que cancel-lin la seva reserva hauran de fer
front economicament a la part compromesa per I’organitzador.

e Crearem un grup de whatsapp per on coordinar-nos i fer cérrer la informacio

e Alavigilia tothom que en vulgui disposar li farem arribar els trak’s

e Portar bidons d’aigua

e Portar repel-lent de mosquits

e Perareserves i mésinformacio:

Xavier Farras 626 64 66 45
NOTES:

e L|’'organitzacio subministrara farratge i aigua (portar galleda). El pinso cadascu
el seu

e Els cavalls estaran en padocs que la organitzacio ja tindra preparats.

e Al’hora de lainscripcid donar el nimero de federat i el nom del cavall

e L’allotjament és I'alberg municipal, cal portar tovallola

e Portar banyador i s’aconsella calcat adequat per entrar al panta

¢ Sihi ha algu que necessiti una dieta especial (diabétics, vegetarians, etc.),
comunicar-ho a l'organitzacié en el moment de la reserva.

e Es obligatori I’is de casc.

e Cal portar els cavalls ben ferrats.

e Els que no tinguin la Llicencia Federativa s’"hauran d’assegurar amb un cost
addicional de 4,5€ per dia.

® Portar ferradures de recanvi.

e El programa es orientatiu i pot estar afectat per canvis.
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El lloc de trobada sera al bar-restaurant de les piscines on esmorzarem, els que no hagin
arribat el dia abans es recomana aparcar a la mateixa carretera que hi ha a I’entrada del
poble, ja hi trobareu remolcs aparcats.

ENS AGRADARA QUE HI SIGUEU...!!!
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