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Montsec de Rúbies 
21 i 22 de Maig del 2022 

Lloc de trobada: Santa Maria de Meià    
 

 

Presentació 
La serra del Montsec és la 

serralada més meridional del Pirineu 
Català, i s’estén d’Est a Oest per les 
comarques de La Noguera, el Pallars 
Jussà  la Baixa Ribagorça. 

Aquest cap de setmana us 
volem ensenyar part de La Noguera, 
concretament el Montsec de Meià o 
Montsec de Rúbies, pròxim a les 
localitats de Vilanova de Meià i de 
Santa Maria de Meià. 

La ruta del primer dia arribarà  
fins a Rúbies, poble abandonat 
definitivament als anys 70, on només 
es conserva l’església romànica amb 
decoracions llombardes pròpies del 
segle XI. 

El segon dia ens arribarem fina 
al petit nucli urbà de Clua. Aquest 
poble la dècada dels 60 va quedar 
despoblat, però als 70 un grup de 
joves que fugien de la  frenètica 
activitat urbana s’hi van instal·lar i van 
orientar la seva activitat cap a 
l’elaboració del formatge de cabra. 
Actualment es la segona generació qui 
està gestionant el negoci, formatges que han estat reconeguts amb diferents premis internacionals i que 
nosaltres podrem degustar. 

Ens hostatjarem a la casa de Colònies de Santa María de Meià que fou un antic monestir. Durant la 
Guerra Civil va fer funcions d’hospital militar i no va ser fins l’any 1950 que la Parròquia de Balaguer el va 
comprar per destinar-lo al servei dels infants i dels joves. Des de llavors és estrany trobar entre els joves i ja 
no tan joves de la comarca algú que no hi hagi fet alguna activitat. 

Les menjades es faran en unes instal·lacions auxiliars molt pròximes a l’allotjament que compta amb 
piscina per si ens apeteix fer-ne ús en arribar de les rutes.  
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PROGRAMA 

      

 
Dissabte 21  ruta de 31 km.       

 
Arribada a les 09.00h, us rebrem amb l’esmorzar a 

punt, hem de carregar piles per una ruta fàcil, però que no 
serà curta. 

Dinarem de pícnic que ens facilitarà l’organització, al 
Puig de Meià, on no hi faltarà un “caferet” per poder fer una 
estona de sobretaula. 

Reprendrem la ruta tenint l’arribada prevista a les 
18.00h. 

Un cop enllestits els cavalls, qui ho desitgi, podrà 
gaudir de la piscina per refrescar-se i relaxar-se desprès de sis 
hores e trajecte. 

Ruta fàcil i pràcticament sempre per pista, que ens permetrà descobrir la bellesa i encant de la 
serralada del Montsec.   

 

 
 
 
 
 
 

         Classificació general  
de la ruta  Km 

Temps a 
Peu 

Dificultat  
Baixa– Mitjana - Gran 

Alçada 
Màxima 

Camí , pista de terra  29  - B 640 m  
Camí, pista asfaltada/cimentada 1  - B Alçada 

Mínima Corriol 1 - M 

     

 
 

  

09:00 h Arribada i Esmorzar 

10:00 h Sortida 

14:30 h Parada per dinar al Puig de Meià 

18:00 h Arribada  i allotjar els cavalls 

21:00 h Sopar 
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Diumenge  22  ruta de 21 km. 
 

Esmorzarem puntuals. Ens cal sortir d’hora per poder fer la ruta sense presses, hem de tenir en 
compte que a mig camí, a Clua, ens espera un tast de formatges artesanals i unes cervesetes que ens 
alegraran el matí  

 
 

         Classificació general  
de la ruta  Km 

Temps a 
Peu 

Dificultat  
Baig– Mig - Gran 

Alçada 
Màxima 

Camí , pista de terra  17  - B 40  
Camí, pista asfaltada/cimentada 4   - B Alçada 

Mínima Corriol   - 

Altres : Platja      

 
 

08:00 h Donar menjar al cavalls. 

08:30 h Esmorzar 

09:30 h Sortida  

11:30 h Tast de formatges artesanals 

14:30 h Dinar   

17:00 h Acomiadament 
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CONDICIONS: 
• El preu d’aquesta sortida és de 85€ per a socis i 95€ per a no socis 

• Hi ha la possibilitat d’arribar el divendres, amb un cost addicional de 25€ pels 
socis i 30€ pels no socis. 

• Els  acompanyants tenen un descompte de 5€ 

• Hi ha la possibilitat de venir 1 o 2 dies. Consulteu preu a la organització 

• El NO socis que vingui per primera vegada a conèixer l’AMAC , com a 
deferència,  se’ls farà el preu de soci. 

• Cal fer la reserva  abans del dia 12 de maig 2022 

• Hi ha places limitades a 35 participants 

• Els NO socis passaran a la llista d’espera i el 12 de Maig ocuparan les places 
disponibles. 

• Per a reserves i més informació:    
 

Miquel Camarasa      609 74 97 54  

NOTES: 
• L’organització subministrarà festuca i aigua. El pinso cadascú el seu 

• Portar cordes per fer la cordada per a la nit i galleda per a l’aigua, també hi ha 
la possibilitat de fer-se pàdoks 

• A l’hora de la inscripció donar el número de federat i el nom del cavall 

• L’allotjament és una casa de colònies, cal portar sac de dormir, coixinera i 
tovallola 

• Portar banyador per qui vulgui fer us de la  piscina (no es nudista) 

• Si hi ha algú que necessiti una dieta especial  (diabètics, vegetarians, etc.), 
comunicar-ho a l’organització en el moment de la reserva. 

• Es obligatori l’ús de casc. 

• Cal dur els cavalls ben ferrats per evitar retard en el grup. 

• Els que no tinguin la Llicència Federativa s’hauran d’assegurar amb un  cost 
addicional de 4,5€ per dia.  

• La organització obsequiarà amb una samarreta als ruteros si heu pensat a donar 
la vostra talla a l’inscriure us. 

• Portar ferradures de recanvi per si convé ficar-ne una. 

Si algú necessita transport que ho comenti amb l’organització per si es pot coordinar amb 
algun altre participant que vingui sol.  
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El lloc de trobada serà la casa de colònies a la població de SANTA MARIA DE MEIÀ,  a les 
vigílies  s’enviarà ubicació per facilitar-vos l’arribada. 

 

ENS AGRADARÀ QUE HI SIGUEU...!!! 
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