VOLTAR PER CATALUNYA 2020
CAMP DE TARRAGONA I TERRES DE L'EBRE

RUTA DEL DESCONFINAMENT

Dissabte 20 de Juny del 2020
PARC NATURAL DE LA SERRA DEL MONTSANT

Algunes regions sanitaries ja estan en fase lll, aix0, permet comencar a fer activitats esportives a l'aire lliure
en espais publics.

Activitats esportives en FASE Il

75. On es pot fer practica esportiva?

Es pot practicar esport a qualsevol espai public, inclosos els espais naturals i dins d’instal-lacions esportives,
sempre a la regid sanitaria del domicili i colindants que estiguin en la mateixa fase.

77. Amb qui puc anar a fer esport?

L’exercici fisic es pot fer com a maxim en grups de 20 persones i sempre que no hi hagi contacte fisic, excepte
en el cas de persones convivents.
82. Puc fer servir el cotxe o el transport public per anar a fer esport o per passejar?

Si que es permet dins I'ambit de la regié sanitaria.

Amb aquestes condicions, els socis de Torroja del Priorat han preparat una ruta d’un dia ( 28 Km. aprox.) per
I’entorn de la serra del Montsant. Tal com diu la normativa, és una ruta que sols podran anar-hi els residents
de la regio sanitaria de TERRES DE L'EBRE | BAIX CAMP i amb un maxim de 20 persones. ( rigords ordre
inscripcio)

Programa
El lloc de trobada i aparcament, es la placa de les escoles de Torroja del Priorat
9:00 h Arribada. | esmorzar a Cal Ganxo
10:00 h Sortida direccid la Cartoixa de Scala Dei i després seguirem pel peu del Montsant

direccio la Morera

13:30 h Dinar al Mas d’en Blai
17:30 h Arribada

Condicions:
e Dinar de “Cal Dursu”, pero s’oferiran begudes i compartirem les despeses de les begudes
e El cost de la sortida sera el cost de I'esmorzar repartit entre els assistents.
e Calferlareserva abans del dia 18 de Juny
e Perareservesimésinformacio:

Francesc Rabat 619 25 60 36
Notes:

e Es obligatori Ius de casc.

e Els que no tinguin la Llicéncia Federativa s’"hauran d’assegurar amb un cost addicional de
4,5€ per dia.

® Portar ferradures de recanvi per si convé ficar-ne una.

e S’han de respectar les normes sanitaries vigents
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