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EDITORIAL

Hola companys i companyes,

Un any més s'han complert els objectius de I'Associacio:

Tenim més socis i s'han pogut fer, amb exit de participacio , totes
les rutes programades. Aixo és aixi gracies a tots vosaltres que fe
possible amb la vostra col-laboracid, tant pels socis que per dife-
rents motius no poden muntar, pero que encara segueixen amb
nosaltres, com pels que participen a les rutes i, especial mencic,
pels socis que les organitzen perqué tots en podem gaudir.

Cal dir que organitzar una ruta per a 30, 40 o 50 genets té molt de
merit, com bé saben els que en algun moment els hi ha tocat fer-
ho. S'ha d'invertir temps que, possiblement, es treu d'estar amb la
familia o fent altres activitats, diners , nervis perqué vols que tot
surti el més bé possible... tot i aixo, us haig de dir que ja tenim pre-
parat el calendari de rutes per I'any 2020, molt i molt engrescador,
on esperem que podeu participar-hi i passar-ho molt bé tots ple-
gats.

Per acabar, només em resta desitjar-vos

iii UNES BONES FESTES DE NADAL | klN VENTUROS ANY 2020 !!!
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15 DE BALAGUER

Is passats 1213 d'octubre en Xavier

Farras, com a membre de I'AMAC, va

organitzar una sortida per les terres
de Ponent. Feia temps que no es visitava
aquest territori, La Noguera, i més concre-
tament els voltants d'Os de Balaguer, que
va ser el lloc escollit.

Ens varem reunir més d'una trentena de
genets, el bon temps ens acompanyava i
les expectatives eren altes.

L'hipica "Els Serrats" va acollir I'hostatge
dels cavalls, hipica que gestiona el genet
olimpic en la modalitat de complert Albert
Hermoso, un dels esportistes professio-
nals més reconeguts a les nostres contra-
des, persona atenta i sol-licita que, en tot

moment, ens va facilitar la logistica i que
va acompanyar-nos en la sortida del dis-
sabte.

Aquesta sortida tenia un recorregut de 28
km amb parada a Alberola, on varem dinar
de catering al local social. Cal esmentar el
vermut improvisat de que varem gaudir a
|'ermita de Sant Salvador que ens van pre-
parar els companys i amics Josep Enric i
Montse, pernil, que no donaven I'abast a
tallar, i un assortit de formatges de cabra
que van fer les delicies dels participants i
que, juntament amb les begudes refres-
cants, van possibilitar que la marxa fos
molt més animosa i portadora.

Abans de sopar varem visitar la fabrica de
"Torrons i Mel Alemany", empresa fami-

elcgegllEprEss

liar creada a Os de Balaguer el 1879 reco-
neguda i premiada a nivell internacional,
on el Sr. Miquel, el propietari, ens va obse-
quiar a tots amb un pot de mel personalit-
zat amb |'anagrama de I'AMAC.

La sortida del diumenge tenia un recorre-
gut de 15 km amb arribada a I'hipicaiamb
temps suficient per tal de poder-nos des-
placar a Les Avellanes, localitat veina, on
varem fer el dinar de comiat i on ja haviem
sopat els dies anteriors.

Els recorreguts ens van permetre fer un
petit tast del que és el nostre territori.
Varem gaudir de desnivells importants, de
vistes espectaculars, de trams que exigien
certa pericia als genets i punts concrets
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amb molta pedra que obligaven a extremar les pre-
caucions. En el recorregut no es va haver de lamentar
cap incident, tot va anar com estava previst.

Potser aquest territori no és tan bonic com altres que
gracies a I'AMAC hem visitat, no és tan verd, no tenim
boscos, no hi ha mar... Es cert que el terreny és més
aspre, més sec, un territori assedegat, pero també
gaudim de vistes envejables i paratges espectaculars i
és per aixo que ens |'estimem, per aixo i perque és el
nostre.

Durant tot el cap de setmana varem gaudir de bon
ambient i companyonia, varem gaudir dels itineraris i,
en acabar, ens va quedar la satisfaccio del cap de set-
mana compartit.

Tot aix0 no hagués estat possible sense la predisposi-
cid i les facilitats que tots els participants van oferir a
I'organitzacid i molt especialment al Xavier Farras per
la dedicacid, I'entusiasme i I'esforg en la preparacio de
la trobada.

Francesc Vilalta

Obsequi de Torrons i Mel Alemany ofert pel Sr. Alemany.

EN VENTA
HIPICA FAM\L\AR

Cumacw JJU J'l

En venta lote de fincas o alquiler con opcion de compra en la falda
del Montsec con una Extension total 180.853 m? y construidos
564 m” La explotacion ganadera Montsecgrup tiene la Marca
Oficial 072 CK y Codigo Rega ES250340036708

Nuestra zona esta en una situacion privilegiada para observar el
cielo y sus estrellas “Destinacion Turistica Starlight”. La finca
principal Pol-3 Parc.314, esta equipada para hipica y pupilaje,
totalmente vallada y tiene el final de obra inscrita en el registro de
la propiedad. Ideal para el ocio familiar, pero también apta para
un negocio relacionado con caballos, incluso en el mundo de la
restauracion obteniendo los permisos necesarios.

Estamos a su disposicion para negociar precio y condiciones.
Posibilidad de adquirir directamente la S.L.

Dispone de:
Agua potable, contrato electricidad.
+ Ducha para équidos, quads, etc.
* Potrero circular de 20m de diametro i focos para la noche.
+ Chiringuito con todas las comodidades.
= Jardines exteriores y terrazas
+ Servicio de seguridad SIC24 y Camaras de vigilancia.
» Los équidos estan en libertad de dia, de noche 62 m2
en box individual.
= Guadameés y vestidores completos.
+ 3falleres.
» Tractor Fiat con aperos (pala, elevador, etc.)
* 2 Quads 325 cc, con sulfatadora de 90 | y refinadora potrero
» Remolque para dos équidos
* Mercedes Viano ge
Efc., efc.
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er tres dies de ruta que fossin d'un

nivell apte per a tothom, va ser dificil,

ja que el Cap de Creus és tot pedra i
per accedir a algunes cales, enllagar
camins... son inevitables alguns corriols
amb molta pedra i altres amb molt desni-
vell. Aquests trams els varem recomanar
fer a peu, tant pel bé dels cavalls, com per-
que no hi hagués perill pels binomis. Per a
nosaltres és habitual fer trams a peu per a
evitar possibles lesions als cavalls i
ensurts. Es que per arribar a les zones més
maques, de vegades s'han de fer camins
dificils.

La major part del recorregut va ser per
camins i zones molt variades, ja que tant
estavem en un cami, un corriol pedregos i
amb desnivell, com en una pista, en un
tram de carretera o en una platja. Molt
contents en veure que la gent va estar
molt animada. | ara passem a descriure les
rutes !

Primer dia:
(26 km)

Després d'arribar la nit abans a
I'Eugassada Senillosa, la gran majoria de
participants, el divendres dia 1 - el punt de
partida era Roses- i després d'un bon

esmorzar i preparar cavalls, varem sortir
direccié Cadaqués.

Només comengar, varem passar per un
corriol pedregds, bonic i amb unes vistes a
Roses i al golf maquissimes. Tot seguit pas-

sarem pel Dolmen de la Creu d'en
Cobertella i, per corriols, arribarem a Cala
Montjoi i, seguint una pista, a Cala Joncols,
on varem dinar. Ja seguint eluint el GR 92,
vam passar per Cadaqués fins arribar al
Mas Duran, just sobre Port-Lligat, on es
podia gaudir d'unes vistes increibles.
Després d'acomodar-nos a I'hotel, varem
anar a sopar a un restaurant de la platja de
Cadaqués, on varem comentar el recorre-
gut i les anécdotes del dia i a dormir.

Segon dia:
(31 km)

Aquest va ser el dia amb el recorregut més
llarg i més dur, pero també molt bonic !
Sortint del Mas Duran, on va ser inevitable
fer unes fotos, varem creuar el Parc
Natural del Cap de Creus fins arribar al
Port de la Selva i, des d'aqui, varem pujar
per carretera fins passar pel Monestir de
Sant Pere de Rodes, I'ermita de la Santa
Creu de Rodes i el Mas Ventds, on varem
parar a dinar a la zona de pic-nic.

Després del pic-nic, vam baixar pel corriol
que porta a Palau-Saverdera, corriol que
va ser el primer que varem fer a les proves
del itinerari i que no recordavem que
estes en un estat tan dificil per fer-lo a
cavall. Aixi doncs, gairebé tots varem
posar peu a terra. Acabat corriol vam pas-
sar per camins que van anar acompanyats
de camps d'oliveres fins arribar a Roses,
on carregarem els cavalls als remolcs i vam
anar a I'Eugassada Senillosa, per sopar-hi i

dormir-hi de nou.

Tercer dia:

(21 km)

Ruta molt senzilla i bonica. Després de les
pluges del dies previs a la ruta, i del mateix
dia que també ens va ploure, els camps
estaven negats i la platja totalment solita-
ria.
El recorregut, entre camps negats d'aigua,
camps de pomeres i diversos ponts de
fusta, al costat del riu Fluvia, va resultar un
cami molt bonic fins la platja, on varem
poder entrar dins el mar, passejar i galopar
fins que, ben cansats i alguns també
mullats, tornant pel mateix cami, vam arri-
bar a I'Eugassada Senillosa, i després d'una
barbacoa molt bona, vam fer el comiat
d'aquests tres dies !!!
Voldriem destacar la gran ajuda de I'as-
sisténcia, ja que sense ells, tot hagués
estat complicat, aixi doncs, donem les gra-
cies a en Juan Antonio Verdoy i a n'Enric
Cervia per la seva gran ajuda. També men-
cionar a n'Angel Ardid que ens va preparar
diversos sopars des del seu restaurant, el
Mas Pla de Borrassa, i, com no podria ser
d'altra manera, als participants.
Moltes gracies a tots i ens veiem a la pro-
pera !l

Manolo Santiago i Monica Rotgans

"Can Traginer"
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EQUITROBADA 2020

tQUITROBADA

L'Equitrobada té el seu referent a Franca. El Comité National de Tourisme Equestre de la Fédération Francaise d'Equita-
tion, organitza des del 1961 I'Equirando, que és el més gran esdeveniment europeu de Turisme Equestre.
Habitualment, es concentren més de 1000 genets de ruta de Franca i d'altres paisos europeus.

'Associacio de Marxes a Cavall de

Catalunya, AMAC, juntament amb la

Federaci6 Catalana d’Hipica volem
impulsar I'Equitrobada, perque sigui el
nostre esdeveniment del Turisme
Eqliestre a Catalunya. L'Equitrobada ha
d'estar per sobre dels clubs i de les asso-
ciacions, ha de ser la manifestacié que
reuneixi a tothom que tingui inquietuds en
els moén de les rutes a cavall, ja sigui com a
practicant o com a organitzador.
L'Equitrobada, en general, es desenvolupa
de la seglient manera: Cada participant
surt d'on vol i quan vol, amb el seu cavall,
mula o ase, ja sigui muntat o en carruat-
ge. Ha de recérrer els quilometres neces-
saris per apropar-se, des de el seu lloc de
sortida, fins arribar el dia assenyalat a la
poblacié escollida. L'aproximacié pot ser
de 2 dies o més, depenent del lloc de sor-
tida cap a la poblacié de desti. Aquest fet,
suposa que al llarg del recorregut, el viat-
ger descobreix la gastronomia, la cultura,
el turisme, el paisatge de la zona que visi-
ta, aportant un benefici economic al terri-
tori.

QUE ENS TROBAREM:

» L'organitzacié te preparades unes rutes
d'accés, des del nord, I'est, etc..., perala
incorporacio al llarg del trajecte dels parti-
cipants que desitgin viatjar en grup.

‘A la tarda del dia assenyalat en el munici-
pi d'acollida, es fa I'arribada i recepcio de
tots els participants, i acomodament dels
cavalls i persones segons les reserves que
s'hagin efectuat.

-Els cavalls tenen una zona de padocs, on
restaran tot el cap de setmana. | on es dis-
posara de farratge, pinso i aigua, aixi com
també d'un servei de vigilancia de 24h.
-Els participants, normalment, es repartei-
xen en varis tipus d'allotiaments: cases
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rurals, hotels, cases de colonies, campings,
zones d'acampada, etc..

» El dia festiu és quan els participants i
visitants podran gaudir de diverses activi-
tats i celebracions que s'hauran preparat
per coneixer el poble, la seva gent i les
seves costums:

-Visites a indrets emblematics del poble
-Jornades de portes obertes; de cases
representatives de la zona, museus, gale-
ries, col-leccions...

-Mercats artesanals, fires i festes.

-Cap al migdia es fa la desfilada dels par-
ticipants amb banderes i estendards de

e GoésoL

les seves poblacions d'origen.

-Dinar popular pels participants, visitants,
col-laboradors, organitzadors i per a la
gent del municipi.

-Espectacle eqliestre.

-Sopar de gal-la, fi de festa i ball
d'Equitrobada.

» Al darrer dia, després d'esmorzar, fer
|'ultima visita al poble i acomiadar-se dels
amics, cada participant recollira les seves
pertinences i comengara el retorn a casa,
ja sigui a cavall o en mitjans de transport,
com camions o remolcs.
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TURISME EQUESTR

El 2014 vam preparar la | Equitrobada al
poble de Talamanca, al 2017 es va celebrar
la segona edicié en el poble de Alpens
amb una participacio important de genets
de ruta, 110 cavalls de muntai 11 carruat-
ges de ruta.

El 2020 volem celebrar la Ill edicid i ja
sabem on ens trobarem: a la poblacié de
GOSOL.

A la propera revista trobaras mes informa-
ci6 sobre I'EQUITROBADA de Gosol i
també a la web www.amac.cat

Tots junts hem de fer creixa aquest esde-
veniment, VOLEM QUE VINGUIS!!

Joan Pi i Comajuncosa
Coordinador de I'Equitrobada
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ELS MILLORS GAVALLS PER A RUTES:

EL NOSTRES

La Nuria Falgueras va comentar que volia encetar una seccio amb aquest
encapgalat i que si podiem comengar nosaltres.

oncs jo us diria: Els millors

cavalls per a Rutes PER LA

NOSTRA EDAT sén els
MERENS. Ja sabeu que en Joan i jo,
tenim una "certa edat"(el Joan diu
que ell ja en té dues, d'edats).
Varem comengar a fer rutes, ja de
grans i amb cavalls de lloguer. Varem
comengar fort. El primer bon dia va
ser la inauguracio a cavall del "Cami
dels Bons Homes". La primera vegada
que es feia i amb en Mateu de
Prullans. Varem sobreviure a I'expe-
riencia, tot una aventura, pero inobli-
dable.
Després, per un canvi de circumstan-
cies de la vida, ens varem plantejar
tenir cavalls nostres que fossin tran-
quils i que s'adaptessin a viure lliures,
al ras, a la vall del Pedraforca. La seva
climatologia d'hiverns rigorosos ens
va fer decantar per una raga pirenaica,
la dels Merens, que havia sobreviscut
a les dures condicions de la Catalunya
Nord i de I'Ariege i, a més, per la seva
morfologia era molt adequada per
rutes de muntanya (com uns 4x4).
Després de 2 anys voltant pel sud de
Franga, mirant criadors, demanant
informacio i llegint llibres, ens varem
decidir. Quants dubtes haviem tingut!

osc de Gresolet, hivern 2018

Jour i Haras

Seran capagos de sobreviure només
de pastura de prats i boscos? Seran
capacgos de aguantar neu i gelades?
Els podrem muntar després de passar
els 4 mesos d'hivern lliures per la
muntanya? Tot i que els criadors fran-
cesos ens asseguraven que si, que
eren races docils i de metabolisme
lent, no ho teniem del tot clar. Al final
ens varem decidir i varem comengar
per entrar a casa el Jour, mascle capat
de 5 anys i el Haras,
també capat de
7anys. Més tard,
varem comprar la
Jaine, de la mateixa
anyada que el Jour.

També us haig de dir
que aquell moment,
els nostres amics,
genets consumats,
reien per sota el nas:
"vols dir que aquests
cavalls galoparan...",
"vols dir que arriba-

e reu..." Nosaltres,

una mica inexperts, no les teniem
totes.
Perd han passat els anys i els cavalls
han galopat, han trotat i han acabat
totes les rutes sense donar-nos mai
cap ensurt, al menys fins avui.
Ara ja tenen 22 i 24 anys i els que els
coneixeu sabeu que soén segurs, no
ens fan mai cap imprevist, pugen i bai-
xen per tot arreu, aixo si, al seu ritme
tranquil i constant (si no mengen
massa pinso... és clar.). Ells i nosaltres
hem envellit junts, ara nosaltres hem
de moderar el quilometratge de la jor-
nada i ells amb el seu bon caracter,
ens permet que puguem seguir tots al
"peu del cand".
Doncs aqui us deixo, ja us he lloat els
nostres estimats cavalls. Si s'escau,
més endavant, ja us detallaré I'aposta
amb eugues Merens i el treball d'in-
vestigacié que varem fer en col-labo-
racio amb la UAB.
Us passo unes fotos i fins la proxima.
Una abragada per a tots.
Mercé Olivé

elc%egllEXPRESS
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