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BUTLLETI DE L'ASSOCIACIO DE MARXES DE CAVALL DE CATALUNYA

OCTUBRE - NOVEBRE 2019 AMAC. Rambla Guipuscoa, 23-24, 4t. 08018 Barcelona. Telefon 667 717 979

EDITORIAL

Hola companyes i companys,

L'estiu s'ha acabat i amb ell la ruta més llarga que ha organitzat
l'associacio aquest any. Com ja sabeu, hem anat a Benasque i, gra-
cies als nostres guies I'Alvar i el Raiil d' "Anima Equi" i amb la seva
professionalitat, hem pogut gaudir d'uns dies i un entorn fantastic.
La ruta ens ha portat per diferents massissos, com el de la
Maladeta, Pocets, Aneto, Perdiguero, Turbon , la Vall d'Estos,
Llanos de Hospital, el Portillon... a quin més impressionant ! Una
zona molt recomanable per fer-hi rutes i, si algu s'anima, us reco-
mano posar-vos en contacte amb I'Alvar d’Anima Equi.

Canviant de tema i tornant a les rutes de cap de setmana. En les Joan Marti Pozzi
darreres sortides s'ha observat que alguns cavalls es desferren, President
cosa molt normal si el cavall es trepitja la ferradura, o se I'enganxa

amb el peu o la ma, entre dues pedres... Aixo pot passar-li a qualse-

vol, pero el que hauriem d'evitar, pel bé del grup, es portar els

cavalls amb ferradures molt gastades o pensar; "falta una setmana

0_quinze dies-per-ferrar, ja aguantaran". Aquesta no seria l'actitud;

ja que l'organitzacio d'una ruta-té els seus horaris i tot retard perju-

dica el bon funcionament de la sortida i al grup sencer.

Us esperem a tots a la propera sortida.... i ben ferrats !!!
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VACANGES D'ESIU
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LAVALL DE BENASQUE
PIRINEU ARAGONES

Aquest any la ruta d’estiu de ’AMAC ha tingut lloc a la Vall de Benasque, les dates eren del 3 al 10 d"agost,
com jo només vaig poder participar-hi els darrers dies, hem decidit escriure a mitges entre |’Esther i jo matei-
Xa aquest resum, que esperem us agradi i gaudiu de la seva lectura tan com nosaltres a I'escriure-| !

ones a tothom!!! Aquest any ens

vam reunir 16 persones amants dels

cavalls i de les rutes per gaudir de les
vistes que ens ofereix aquesta zona tan
maca del Pirineu.
Com sempre, tot sUper ben organitzat,
tant per part de I'associacid, com per part
de I'hipica ANIMA EQUI, que ens van fer
d'amfitrions i guies tots els dies.
El primer dia, trobada per deixar cavalls i
fer un bon dinar en "petit comite", vaja,
els de sempre: en Ramon, en Jan, na
Montse, na Carme, en Miquel Morro, que
ve de Mallorca, i nosaltres: en Juanjo,
Juanjo jr, i jo. Despres, a I'hora del cafe, es
va afegir en Toni Guevara, que no podia
faltar, doncs ell i en Ramon serien els enca-
rregats de vetllar cada nit pels nostres
companys de ruta. Arribada a ['hotel
TURPI, repartiment d'habitacions i visita
guiada al poble d'Ancils, amb el nostre
guia particular Alvar que, gustosament,
ens va ensenyar el seu poble i particular-

ment casa seva, donant-nos tots els detalls
de com es vivia abans i diferencies entre
construccions i cases.

De tornada a I'hotel, ens tenien preparat
un pica-pica de benvinguda, presentacid
d'un segon guia, en Raul, i presentacié del
que serien tots els dies de ruta.

Arriba el primer dia de ruta, primer i més
important, bon esmorzar, omplir les car-
manyoles per dinar i, a I'espera d'un parell
de taxis que ens traslladessin a I'hipica, on
els cavalls havien fet nit. Preparacié de
cavalls, alforges plenes, 5 minuts i sor-
tim!!!!

Aquests primers tres dies de ruta ens
acompanyaria en Raul, un noi "ben parit",
i que es nota que li agrada fer rutes, fer de
guia i li agrada molt més els llocs on havi-
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ACANCES D'ESTIU:

em d'anar. Vam sortir d'Ancils, per enfilar-
nos cap a Cerler, uns 25 quilometres, amb
pistes, muntanya oberta, corriols i pobles
d'estampa. Com sempre al pas i amb pre-
cauciod, xerra amb un i amb un altre, broma
aqui i alla, passa el temps volant i ja divi-
sem en Toni i en Ramon que ens esperen
amb les cordades fetes i la cervesa fresca a
punt. Agafem taxi i cap a I'hotel. Trobada
després de dutxar-nos i cap a Benasc (on
en Miquel Morro va trobar-nos una terras-
seta, on servien unes olives bonissimes i la
Montse de Torroja, uns gelats també per
llepar-se'n els dits). Hora de sopar, tertulia
a la taula i cap a dormir, que l'endema
toquen matines.

Segon dia de ruta, Cerler-Liri, 25 quilome-
tres més, esmorzar per agafar forces, tor-
nem a omplir carmanyoles, pugem al taxi,
que ens porta cap a Cerler, on varem dei-

xar els cavalls la tarda anterior i, mentre
preparem cavalls per tornar a enfilar mun-
tanyes, en Toni i en Ramon ens passen llis-
ta, cavall per cavall, del que han fet per la
nit o el que no han fet.

En Raul ens dona l'ordre per sortir, i
apal!lll Tornem-hi que no ha estat res.
Més muntanya, veien paisatges de conte,
camins, corriols... i calor. Tercer dia, Liri-
Chia, tornem a fer una mitjana de 25
quilometres més, paisatges espectaculars,
rius amb aigua cristal-lina, cascades de
pel-licula, muntanya amunt, muntanya
avall, valls que s'uneixen i que sembla
mentida que passis d'un lloc a un altre
sense que es faci gens pesat.

La veritat que no sé que més afegir que no
hagi dit ja I’Esther... afegiré la meva opinid
personal que crec que representa al grup
que vam tenir el privilegi de gaudir
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d’aquesta ruta. Ja sabia abans d'anar-hi
que era una ruta d’alta muntanya per la
zona del Pirineu Aragonés, pero tot el que
em vaig imaginar respecte al paisatge es
va quedar curt, a vegades fins i tot dubta-
va si estava a Espanya o a les "Highlands"
d'Escocia: uns verds escandalosos, corriols
de muntanya amb algades de vertigen, pis-
tes, rierols per tot arreu ... pero, gracies al
gran coneixement de la zona per part del
nostre guia, |’Alvar, tot va anar sobre rodes
i sense cap incident. La seguretat i con-
fianga que ens donava ens permetia poder
gaudir de la ruta i oblidar-nos de tota la
resta.

Amb aquest escrit el que pretenem es fer-
vos quatre trets del que més ens va agra-
dar i animar-vos a participar-hi el proper
any !

Sentir els crits d'avis de les marmotes
entre elles i gaudir dels albiraments, enca-
ra que fos a distancia, d'aquests simpatics
animalons ens feia sentir com en un altre
man, tot aixo acompanyat d’unes caigudes
d’aigua precioses, on vam tenir |"ocasié de
remullar-nos amb els nostres cavalls i que,
com sempre, volem compartir amb vosal-
tres a través de les fotografies.

El cert és que la ruta era constantment
una muntanya russa, o estaves pujant o
estaves baixant, envoltat de prats alpins, pi
negre, roures, avellaners i un sens fi de
punts d'especial interés com pot ser
poblets amb encant com Chia que, curio-
sament, és d'on provenia la historia de |'o-
rigen del "Bestseller" i pel-licula "Palmeras
en la nieve", Ansils, un poble molt peculiar
on vam trobar cases senyorials grandioses,



Cerler, on vam prendre uns gelats excep-
cionals...

Pero, crec que mereix especial mencié i un
punt i a part el Parc Natural Posets
Maladeta coronat per I'Aneto. Vam poder
fer el cim que esta just en front i aixo ens
va permetre fer fotos com la que us adjun-
tem amb el marc de fons del cim nevat de
I'Aneto. Vam estar a 2440m d’algada amb
unes vistes practicament d’ocell, total-
ment paradisiaques !!

De baixada, I'Alvar ens anava explicant
histories, llegendes, tradicions, per poder-
nos fer una idea de com era el model de
vida abans de I'era industrial i els canvis

que aixo va produir a la societat que son
molt palpables en el paisatge. També vam
gaudir d’ermites diminutes totalment
camuflades dins d'aquests boscos tan i tan
frondosos, pero I'increible de debo és que
quan és la seva festivitat, ens deia |Alvar,
la gent del poble hi continua pujant per
corriols estrets i difuminats pels allaus de
I'hivern on, un cop desfeta la neu, sols
queden roques i pedres, logic si recordem
que es tracta d'una antiga zona glaciar i,
per tant, plena de cims, glaciars i neus
perpéetues.

Ah !'i em vull afegir a |'especial reconeixe-
ment dels nostres dos "especials vigilants"
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de cavalls, en Ramon i en Toni, que van
tenir el detall extra d'esperar-nos a l'arri-
bada amb una nevera ben plena de begu-
des fresques i us puc ben dir que era un
moment molt desitjat a I'acabar la jorna-
da, pero, sobretot, per la seva paciéncia
infinita.

Per la resta, us haig de dir que vam tenir
tardes de passejades a la fresca, jocs de
cartes, remullades al riu, tertulies diverses,
bromes i tot acompanyat d’un bon sopar i
un bon llit on descansar a I'hotel Urpi.
Fins aqui les reporteres més " dichichara-

cheres" :-)

Esther Olmos i Maite Puig

REGORDEU QUE..

Encara ens esperen diverses activitats abans d'acabar el Calendari 2019.

El "Voltar per Catalunya" ens dura a:

LA NOGUERA - OS DE BAL-
GUER (11, 12 i 13 d'octubre)

Os de Balaguer, conegut per les seves
campanes i per ser el poble natal d'ho-
mes il-lustres, ens permetra coneixer el
paisatge de la comarca de La Noguera
amb els seus castells, ermites, monestirs i
pobles abandonats, tots ells plens d'en-
cant.

Farem una "visita dolca" a la fabrica de
mels i torrons Alemany i gaudirem de la
seva acurada gastronomia. En Xavi Farras
i en Francesc Vilalta ho tenen tot a punt
per fer-nos passar un bon cap de setma-
na.

XXXI CAVALL DE FERRO

Alt Emporda

Monik i Manolo han treballat molt i dur
en la preparacio d'aquest Cavall de Ferro
que tindra el seu punt de sortida en
I'Eugassada Senillosa (Castelld
d'Empuries) i ens portara pel Parc Natural
del Cap de Creus, Cadaqués, Monestir de
Sant Pere de Rodes, Aiguamolls de
I'Emporda i platja de Sant Pere Pescador.
Una bona manera de passar la
Castanyada en uns paratges increibles.
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EQUITROBADA 2020

Cada tres anys, i el 2020 toca, I'AMAC va
pensant en 'EQUITROBADA i I'assemblea
sera el lloc triat per fer aquesta presenta-
cié. Volem que sigui un esdeveniment
engrescador que reuneixi el major nom-
bre possible de persones i entitats
amants dels cavalls i de les rutes a cavall.
Un lloc de trobada per tenir intercanvi
d'experiéncies i coneixements i gaudir
d'un cap de setmana plegats. Estem tre-
ballant en el lloc i les rutes d'aproximacid.
Reserveu-vos la darrera setmana del
mes d'agost. Sera una bona decisié !!!

ASSEMBLEA GENERAL

DE SOCIS

| reserveu data a les vostres agendes per
I'ASSEMBLEA GENERAL DE SOCIS del
proper 30 de novembre, dissabte. El lloc
triat sera a prop de Tarrega, Hostal del
Carme, un indret que presenta sobrada-
ment totes les necessitats de I'associacié
per aquell dia: sala de reunio per presen-
tar activitats, fetes i per fer, amb videos,
fotos, estat de comptes, poder agrair les
ajudes rebudes i lliurar insignies i trofeus.
Ah ! i un ampli menjador que ens per-
metra gaudir d'un excel-lent menu i una
sobretaula plena d'anécdotes.

Un bon moment també per coneixer
I'AMAC. Us hi esperem !!!

ELS SOCIS (I NO SOCIS) FAN
COSES....

Aquest és un espai per a tots els que vul-
gueu compartir experiencies, rutes, tro-
balles .... amb texts o fotografies. Ens
agradara rebre les vostres aportacions a
aquesta seccié de I'AMAC. Moltes gracies
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AMAC,

RUTA DAUTONOMIA

ot tornant de vacances, per a aques-

ta primera ruta d'autonomia, varem

triar el poble de Viliella, una entitat
municipal que pertany a Lles de Cerdanya
i compta amb 19 habitants. El nucli urba es
troba a 1563 metres sobre el nivell del
mar, entre Lles i Coborriu, prop del torrent
de Viliella, damunt d'un tossal que té als
seus peus la vall de la Llosa. Un paratge
idoni per comprovar si genets i cavalls
estavem en forma després de |'estiu !
La sortida, puntual i matinera per poder
afrontar una jornada que es presentava
llarga, va comengar direccié Cal Jan de la
Llosa, per continuar pujant cap a la seva
vall fins a Prat Xuxira. Vam seguir pujant i
pujant per Vallcivera, carenejant cap
I'Estany Illa i vam remuntar una miqueta
més per poder veure I'Estany Forcat i
|'Estany Blau. Un cop vam gaudir de les vis-
tes, ens vam dirigir de nou al refugi de I'llla
per ara si baixar cap a la vall de Madriu i
Pla de I'lIngla, on vam fer el campament
per passar la nit. Cavalls i genets, en
forma.
El diumenge, després de recollir el campa-
ment i esmorzar, ens va portar per la vall
de Madriu fins a trobar el desviament per
pujar al Coll de la Maiana (2426m).
Després de la pujada, i com passa sempre

als Pirineus, que tot el que es puja s'ha de
baixar, vam anar baixant fins trobar el
refugi de Perafita, vam remuntar la vall i el
coll de Perafita i vam saltar a I'altra banda
per trobar-nos els Estanys de la Pera i vam
continuar baixant cap a Pollineres, Cap de
Rec (pistes d'esqui de fons) fins arribar,
finalment, a Viliella.

Contents per com havia anat la ruta, i amb
ganes de celebrar-ho, ens vam permetre el
luxe de fer una "trampa autonomica" i aca-
bar amb un bon dinar al restaurant. Que
no serveixi de precedent aquest "mal
exemple" Il | fins la propera !!!




LA GARROTXA:

n any més, els LLAMPECS DE
LLEMENA vam fer una sortida amb
I'AMAC i aquest any he tingut la sort
de poder participar en aquesta ruta tan
esplendida i plena de corriols i grans vis-
tes.
Gracies Francesc i Marta per deixar-me
gaudir d'aquesta sortida.
Ha sigut una molt bona experiéncia amb
tots els de I'AMAC!
Un cop ven esmorzats varem iniciar la ruta
surtin del mas el Pla (Les Planes

d'Hostoles) i ens varem enfilar per la cin-
glera del Far per arribar fins a Sant Martf
Sacalm. Vam passar per llocs increibles, on
hi ha coses com el Roure de la Xoriguera,
Font d'Aguila,

El Noguer i Sant Marti
Sacalm. La ruta va ser a
través de corriols, alguns
amb molta vegetacid, fins
d'altres corriols empe-
dregats com la cinglera.
Aquesta ruta ens va per-
metre tenir algunes vis-
tes del panta de
Susqueda.
A la tarda, vam arribar a
la casa de colonies (La
Devesa), on vam fer-hi
nit, també disposen
d'un lloc espléndid
pels cavalls, i vam des-
cansar i poder reca-
rregar piles amb un
gran sopar !
El dia seglient, un
cop esmorzats, ens
vam dirigir una altra
vegada cap a les
Planes d'Hostoles.
Va ser un cami tot
de baixada. Vam
passar per fagedes,
pel coll d'Uria,

el
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també vam travessar el poble de Sant Feliu
de Pallerols i al migdia ja érem a Les Planes
d'Hostoles, on també ens van impressio-
nar amb un tipic menjar (ESCUDELLA |
CARN D'OLLA) que ens vam llepar els dits.
Vull afegir que soc una nena de 12 anys i
en cap moment em vaig sentir desplagada
per ningu, tots son unes grans persones i
varem ser com una gran familia des d'un
bon inici de ruta.

Torno a repetir, moltes gracies per tots, als
LLAMPECS i I'AMAC, i especialment a dues
persones: FRANCESC LLORA i MARTA
PICAS.

Anna Campmajor
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Els socis (i no Socis) fan coses ...

MIQUELETS DE GATALUNYA

ola a tothom.

No sé molt bé com ho he fet pero he

acabat "allistada" en I'exercit dels
Miquelets de Catalunya...una xerrada amb
en Toni Guevara, una altra amb en Lluis
Sagrista, una visita a un dels seus actesi...
una cosa porta a altra i ara soc la nova
recluta dels Miquelets de Catalunya !!!
Us faig un petit resum de la seva historia
que aixi em sera a mi també util per conéi-
xer-los un pel més, ja que porto un "lio" de
noms i d'uniformes que no acabo d'aclarir-
me de cap de les maneres, de qui son
amics i qui enemics...vaja, estic com per
anar de batalla !
Miquelets de Catalunya és una associacio
de reconstruccié/recreacio historica cen-
trada en la Guerra de Successié Espanyola
que recrea diverses unitats de |'Exercit de
Catalunya (1713-1714), i també nombro-
sos personatges d'ambit civil del periode.
Va ser fundada a finals de I'any 2005 a
Manresa.
Si bé el terme "Miquelet" designa un tipus
de tropa lleugera, inicialment |’associacid
recreava un regiment d'infanteria de linia,
el de la Diputacié del General, amb el que
va realitzar la primera actuacié durant la
Diada Nacional de Catalunya de l'any
2007.
Actualment, [|'associacié compta amb
quasi 200 socis d’arreu de Catalunya que
recreen, a més del regiment de la
Diputacié del General, dues unitats de
miquelets o fusellers de muntanya (regi-
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ment Vilar i Ferrer i regiment Amill) i una
unitat de cavalleria (Regiment Sant Jordi) i
és aqui on ens "allistem" el meu cavall
"Fosco" i jo.

L’entitat ha participat i participa en dife-
rents esdeveniments de reconstruccio
historica, com la Batalla d'Almansa, les jor-
nades de recreacid historica "Girona resis-
teix", la Festa dels Miquelets d’Olesa de
Montserrat (on els vaig veure en accio per
primer cop)..., també participen en diver-
sos actes de commemoracio, com els de la
batalla de Talamanca o els actes de I'Onze

2y B

de Setembre a Barcelona que és el meu
primer acte i debut oficial. Us adjunto
aquestes fotografies que mostren alguns
dels moments tan privilegiats com la
recepcio del president Quim Torra al Palau
de la Generalitat amb els nostres cavalls,
passeig pel barri del Born, desfilada al Parc
de la Ciutadella, Catedral, casc antic de la
ciutat...
Mai no pensava que aquest acte seria tan
emotiu per a mi i menys en el moment
personal en el que em trobava just aquell
dia.
Mai no m’havien fet tantes fotos, ni
m’havia sentit tan especial, la veritat és
que el caliu de la gent es podia sentir molt
a prop.
I, per ultim, destacar la fabulosa acollida
per part dels meus companys del
Regiment Sant Jordi, ajudant-me a vestir,
a preparar al cavall, explicant-me amb
paciencia, una vegada i una altra, el tema
dels colors dels diferents regiments, la
historia i que jo, al cap de 5 minuts, ja tor-
nava a preguntar, el que no duia m“ho dei-
xaven.... realment em van fer sentir com si
formés part des de sempre d‘aquest fabu-
I6s Regiment.
Gracies Toni, Joan Jordi, Pere, Lluis,
Patricia, Maria i Floren, a tots vosaltres, un
petod ben fort companys.

Maite Puig (recluta "novata")
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RUTA DE TRES L

urant els dltims anys I'organitzacié de

rutes equestres s'ha convertit en una

de les meves aficions més fervents.
Fa aproximadament sis anys que pertanyo
a |'Associacié els Llampecs del Llémena,
dedicada al turisme equestre, i en fa qua-
tre que participo activament en |'organit-
zacio de rutes equestres per la colla. Des
de ben petita que m'agraden els cavallsila
natura, i no va passar molt de temps abans
que m'aficionés a la combinacié d'amb-
dues: el Turisme Equestre. Catalunya és un
territori de grans contrasts naturals,
podent gaudir d'una gran varietat de pai-
satges, flora i fauna, a més d'un gran patri-
moni historic.
Mentre pensava quina activitat organitza-
ria per aquest 2019, em va venir la imatge
imponent del pic del Pedraforca i les escar-
pades i ermes muntanyes de la Serra del
Cadi, situats dins el Parc Natural del Cadi-
Moixeré. Un impressionant espai natural
de Catalunya situat entre el Bergueda, I'Alt
Urgell i la Cerdanya presenta pics de més
2.500 metres d'altura, com ara el Vulturd
(2.648m), el Pedraforca (2.506m), mencio-
nat anteriorment, i la Tosa d'Alp (2.536m).
La zona és molt coneguda per la
confluéncia de dues de les tra-
vessies més emblematiques
de Catalunya: la Ruta dels
Bons Homes i la Ruta
dels Cavalls del Vent.
Per tragar el recorregut
em vaig valdre d'obser-
var la zona a través de
Google Maps, Wikiloc i
el mapa d'alpina Moixerd
- La Tosa. Em vaig adonar
que, entrellagant alguns
trams de la ruta dels "Cavalls del
Vent" amb altres camins i corriols de la
zona, sorgia una ruta de 65,78 km, que
vaig decidir organitzar en tres dies, fent
aproximadament 22 km cada dia. A través
de "Google Maps" vaig localitzar els refu-
gis que hi ha a la zona i rapidament em
vaig informar de reserves, preus i disponi-
bilitat per deixar pernoctar els nostres
cavalls. Després de assegurar-me de que la
ruta no presentava cap perill substancial
per cavalls i genets, anant a reconeixer la
zona a peu diverses setmanes abans de I'i-
nici de la ruta, vaig anunciar el programa
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s s0cis (i no socis) fan coses ...

ES A CAVALL PEL CADF-MOIXERO

Dies: 22, 23
i 24 de juny

de I'activitat als Llampecs del LIémena. Sis
socis dels Llampecs del LIémena i una per-
sona nouvinguda de Barcelona ens vam
apuntar a l'aventura. En Joan Quesada, el
Ranger, en Joan Cunill, la Montse, I'Ari el
meu pare i jo.
El divendres dia 21 de juny tots els partici-
pants ens vam trobar a l'aparcament del
Santuari del Paller de Baix, a Baga,
a les 7 del vespre. Després
d'un bon sopar i dormir,
I'endema vam iniciar la
ruta des d'aquest punt,
que també en seria el
final. A les 9:30h ja
estavem llestos per
comengar el recorre-
gut. Haviem d'anar lleu-
gers d'equipatge, ja que
no comptavem amb cotxe
d'assistencia. Després de tra-
vessar el municipi de Baga, per fi
ens vam endinsar al Parc Natural del Cadi
Moixerd. Passant pel costat de I'Adou de
Bastareny, on vam aprofitar per donar
aigua als cavalls, vam seguir la pista que
passava per la casa en ruines de Monells i
pujava fins el Coll de Pelosa. A partir d'a-
qui, vam seguir el corriol que zigzaguejava
fins la Serra de la Boixassa, segurament el
moment més dur de la ruta pel fort desni-
vell. Seguidament, vam baixar desmuntats
fins el Coll de Pendis pel Coll de Vimboca i
vam continuar fins arribar al Refugi el
Serrat de Les Esposes a les 4 de la tarda.

Aqui vam poder descansar molt bé tant
genets com cavalls, que corrien en llibertat
pel prat d'herba tancat del refugi. El dis-
sabte dia 22 de juny, vam iniciar el segon
tram de la ruta. En la meva opinid, el més
impressionant de tots. Vam baixar fins a
Riu de Cerdanya i, després de passar per
sota la C-16, ens vam apropar fins el muni-
cipi d'Urus trencant a la dreta al cap de
pocs kms. Després de visitar la petita i
arreglada església de Sant Grau de Puig
d'Urus, vam seguir una pista fins arribar a
Coll de Jovell. En aquest indret, vam seguir
el corriol que puja fins a Font Llebrera i
Coll de Jou. Estava planejat pujar fins a La
Tosa d'Alp, pero a causa d'una petita indis-
posicié d'un dels nostres companys, vam
decidir escurgar la ruta i passar pel sinuds
cami ral de Roca-Sanga. El vam fer tot a
peu a causa del pedregam. Un cop a baix,
ens vam dirigir al Refugi de Rebost, on pas-
sariem |'dltima nit. En Cinto ens va fer sen-
tir com a casa i els cavalls també van estar
molt bé. El tercer dia, va ser el més suau,
passant per pista quasi tot el recorregut.
Vam baixar fins al Santuari de Paller per
una pista que passava a prop de Gavarrds,
fins arribar a la Collada Grossa que ens va
permetre accedir al Santuari de Paller. Un
cop vam arribar-hi, cap a les 13h, ens vam
acomiadar d'una gran aventura amb un
bon dinar, provant I'amanida dels Catars, i
els seus exquisits plats de carn i peix, entre
d'altres coses.

Ester Puig
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