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RUTA AUTONOMIA 
14 i 15 d’abril 

 
LLOC DE CONCENTRACIÓ:   La Llacuna. Carretera d’Igualada.   41.474348, 1.528922 

 
 
Primera ruta d’autonomia de l’any i per començar ho farem amb una volta circular d’uns 60km. 
Sortirem de la Llacuna, municipi de la comarca de l’Anoia. Deixarem els remolcs amb solar que 
hi ha a l’entrada del poble. 
Seguint el GR anirem cap a l’Ermita de Sant Jaume de Montagut. Església gòtica del s.xv, 
segons l’hora seria un bon lloc per dinar. 
Continuarem pel GR i altres camins fins arribar a passar de llarg del Pont d’Armentera on 
dormirem per les proximitats de la masia Can Esplugues i la riera Gaià. Suposem que aquestes 
dates encara les nits seran fresques i al acampar vora el riu humida. Hi ha pocs arbres per fer les 
cordades, qui vulgui i tingui material per fer-se pàdoc, també seria una opció. 
Serà un dia llarg 35-37 km aprox. Combinant pista, corriol, zona de molta pedra i grans vistes 
cap al Mar i la Serra de Prades. El primer dia no hi ha zones de risc. Dificultat moderada. 
Diumenge al matí sortirem per un corriol direcció Querol. 
Només sortir trobarem una bauma, utilitzada de corral, Corral de l’Espluga. Seguim corriol fins 
arribar al primer pas de dificultat alta. Corriol en pla ascedent amb ziga-zaga i arbres. ( pujada 
molt forta ). Passat aquest punt seguim combinant pista i corriol fins a Querol. Trobarem uns 
passos estrets que juntament amb les alforges ens dificultaran el pas.  
A partir d’aquí fins a retornar a la Llacuna el camí no presenta cap més zona de perill ni dificultat. 
 
Qualifico aquesta ruta amb Dificultat alta pels trams exigents que trobem, la resta és 
moderat-fàcil.  
Grup màxim 12 participants  tant per la exigencia de la ruta i perquè la zona d’acampada 
no dóna per masses cavalls. 
 
 
 

PROGRAMA  
 

Dissabte 14 d’abril 
35km La Llacuna – Mas Esplugues 

 
8:30h Arribada  al lloc de concentració.  
9.15h Sortida 

14:00h Dinar en ruta 
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19:00h Arribada al lloc de campament 
19:30h Donar el menjar als cavalls 

20:30h-21h  Sopar 
  

Diumenge 15 d’abril 
25km Mas Esplugues – La Llacuna 

 
 

    7:30 h  Donar de menjar als cavalls 
8:00 h Esmorzar.  
9:00 h Sortida.   
14 h Dinar en ruta 

17:00 h  Arribada i comiat 
 
CONDICIONS: 
 
• Dormirem en tenda o qui vulgui fer vivac. (sac de dormir, tovallola, etc) 
• Portar el menjar que necessitis.  
• Els cavalls dormiran en cordades, portar cordes. Cal dur el pinso pels cavalls. 
• Cal dur galleda plegable per l’aigua dels cavalls. 

 
• El preu d’aquesta sortida és de 25 €.  
• El preu pels socis d’AMAC és de 0 €. 

 
• Cal fer la reserva  abans del dimecres 11 d’abril.   
• Per a reserves i més informació:    

 
Montserrat Llongueras  
montsllongui@hotmail.com 
637842860 
 

NOTES: 
 

• L’ús de casc és obligatori. 
• Dur els cavalls ben ferrats per evitar retards al grup. Per cavalls descalços es 

recomana portar sabates per si pateixen de sensibilitats. 
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• Els que no tinguin la Llicència Federativa s’hauran d’assegurar amb un  cost 
addicional de 4,5 € per dia.  

• Veterinari de guàrdia:  l’organització 
• Portar ferradures de recanvi i claus per si se’n perd alguna i poder-la clavar. 
• Disposició de tracks. 

 
 

COM ARRIBAR al lloc de trobada 
 
Des de BCN arribar fins a Igualada. Llavors agafar la C-37 fins a Santa Maria de Miralles i 
continuar  per la BP-2121 fins la Llacuna  
Des de Lleida, agafar A-2 fins a la Panadella, continuar per la T-221 fins a Santa Coloma de 
Queralt i després seguir per la B-220 fins a Santa Maria de Miralles. Seguir per BP-2121 fins la 
Llacuna. 
Des de Girona, C-25 Vic- Manresa. Seguir C-37 direcció Igualada- Santa Maria de Miralles. 
Seguir per BP-2121 fins la Llacuna. 
Des de Tarragona, seguir la Autovía Tarragona-Lleida/A-27 i C-37 fins a Santa Maria de Miralles 
i després   BP-2121 fins la Llacuna. 
 
 
 
 

 
 
 
 


