
VOLTAR PER CATALUNYA 2016 
 

Osona – Moianès  

 

Rbla. Guipúscoa, 23-25, 4ºE  08018 – Barcelona    NIF:G-58118084    Telf 667717979   www.amac.cat      info@amac.cat 

Cap de setmana als voltants de Tona 
Dies 17 i 18 de setembre 

 

LLOC DE CONCENTRACIÓ:  Casa de colònies El Puig de Balenyà   
Coordenades GPS : 41°49'41.8"N / 2°12'53.5"E   (41.828270, 2.214866) 

 

Un tomb pels voltants de Tona 

 
La ruta de dissabte ens durà inicialment al fabulòs mirador del Roc Gros,  a on gaudirem d’unes 

vistes espectacular sobre la Plana de Vic cap al Nord, el Montseny enfront i Centelles cap al Sud. 

Proseguirem el nostre recorregut per arribar al bosc més bonic del Moianès, una meravellosa 

fageda coneguda com la Selva Negra (“Sauva Negra”). 

 

Des d’allà pujarem fins acostar-nos a l’espectacular Castell de Castellcir, també conegut com 

Castell de la Popa,  a on farem parada per dinar. 

 

La Wikipèdia Catalana ens informa de: 

 

“El castell de Castellcir, o Castell Cir, és un castell romànic del terme municipal de Castellcir, a la 
comarca del Moianès. És un monument històric inscrit en el registre de Béns Culturals d'Interès 
Nacional del patrimoni català i en el de Béns d'Interès Cultural del patrimoni estatal amb el codi 
RI-51-0005246. L'accés al Castell és a través del Camí del Castell, que surt del nucli antic de 
Castellcir, a ran de la vella església parroquial de Sant Andreu, seguint cap al nord-est la vall de 
la riera de Castellcir. Quan es troba el torrent de Centelles, cal seguir pel costat nord de la vall i 
anar-se enfilant cap al nord-est, per arribar, a peu, al Castell de Castellcir. 
 
Documentat des de l'any 1014, la seva principal funció era la defensa de la vall de la riera de 
Castellcir - el Tenes. Popularment, és conegut per castell de la Popa, nom al·lusiu a la forma del 
penyal que li fa de base, el qual li confereix un aspecte espectacular. 

El castell es va mantenir en força bon estat fins a principis del segle XX, com es pot apreciar en 

les fotografies conservades d'aquella època. En bona part, pel fet que, deixant de ser castell, va 

esdevenir masoveria i com a tal es mantingué habitat fins a gairebé mitjansegle XX. Una part de 

les dependències van ser aprofitades com a corrals, estables i pallers. Ara bé, des del seu 

abandonament definitiu la degradació ha augmentat exponencialment, fins a arribar a l'estat 

actual. 

El conjunt del castell està format per les muralles, avui fragmentades, les restes de l'edifici 

principal i la capella de Sant Martí de la Roca. Les edificacions, encara imponents, ocupen una 

àrea de 570 m², repartits en una fortalesa de planta i dos pisos. Tot el castell de la Popa està 

aixecat sobre la pedra, sense fonaments i actualment presenta un avançat estat de degradació; 
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les poques estructures que resten dempeus amenacen clarament la seva ruïna. La longitud de la 

plataforma on s'assenta el castell és d'uns 100 metres, mentre que l'amplada no supera mai els 

7. Això fa que el recinte sigui allargassat, amb el cos principal cap a ponent i la capella en el de 

llevant. Les edificacions més antigues es troben a la part baixa del cos principal, i alguns 

elements propers a la capella. 

El castell té un únic accés, situat al sector nord-oest del cos principal. És un portal adovellat en 

arc de mig punt, resseguit per un segon arc fals que realça les dovelles del primer. Un cop 

traspassat aquest portal, hom es troba dins del cos principal: un rectangle de 7,8 metres per 4, 

cobert amb volta de canó. Els murs que el sustenten són gruixuts: 1,35 m. La sala de la planta 

baixa es clou amb tres espitlleres que donen al sud-est, i dues portes, una a cada costat, que 

s'obren a les altres dependències del castell. De la sala que hi havia al nord-est, d'uns 9 metres 

de llarg, només en queden els basaments de les parets, on es pot veure una sagetera; al sud-oest 

hi havia una altra sala, aquesta de 10 metres de llargària, que tenia a l'interior una cisterna, 

possiblement molt posterior al castell primitiu. Restes de més dependències i del murs que cloïa 

el recinte es conserven completant els elements d'aquesta plataforma superior. Cal destacar 

especialment, a l'extrem est, hi ha la capella de Sant Martí de la Roca.” 
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Després de dinar una llarga pista forestal ens durà a un parell d’embassaments a on podrem 

donar de beure als cavalls (i potser fins i tot algú s’hi voldrà remullar...), mentre seguim en 

direcció a Collsuspina, deixant-la a l’oest abans de tornar a baixar cap al Puig de Balenyà fent una 

mica de “trial”... ; fi de la ruta. 

 

Diumenge donarem un tomb cap al nord-oest de Tona, passant vora grans masos i pujant als 

bonics boscos de roure i alzina propers a l’urbanització de Muntanyola (que no tocarem).  

 

Esperem que mentrestant plogui perquè tot plegat està molt sec i sino aquest segon dia no hi 

haurà punts d’aigua pels cavalls... 

 

 

 

PROGRAMA  

 
Dissabte dia 17 de Setembre 2016 

 

Puig de Balenyà – Roc Gros – Selva Negra – Castell de Popa – Puig de Balenyà 

28km, 820m desnivell positiu. Dificultat: mitjana. Cal baixar del cavall en algun moment. 

  

9:30 Arribada  al lloc de concentració. Hi haurà cafè i coca per esmorzar.  

10:30h Sortida 

14:00h Parada per dinar (picnic complert de “Cal Dursu”) al Castell de la Popa.  

18:30h Tornada al Puig de Balenyà.   

19:30h Donar el sopar als cavalls 

20:30h-21h  Sopar 

  

 

Diumenge dia 18 de Setembre 2016 

 

Puig de Balenyà, Tona, aprop de Muntayola,Tona, Puig de Balenyà. 

23km, 510m de desnivell positiu. Dificultat: fàcil. 

 

 

    7:30 h  Donar de menjar als cavalls 

8:00 h Esmorzar.  

9:30 h Sortida.   

14:30 h Dinar al Puig de Balenyà 

16:00 h  Despedida. 
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CONDICIONS: 

 

 L’allotjament és a la casa de colònies El Puig de Balenyà. Els llits tindran llençols nets i 

mantes. Només cal portar la tovallola per la dutxa. 

 El sopar de dissabte, esmorzar i dinar de diumenge es farà al Puig de Balenyà. 

 Cal dur el picnic i  beguda pel dinar del dissabte. CAL DURSU TOOOT!!! 

 Els cavalls dormiran en cordades a una zona boscosa al costat. Cal dur cordes per les 

cordades. 

 Cal dur galleda per l’aigua dels cavalls. 

 Cal dur el pinso pels cavalls. L’organització suministrarà el farratge. 

 

 El preu d’aquesta sortida és de 85€.  

 El preu pels socis d’AMAC és de 60€. 

 

 És factible venir només un dels dos dies. Consultar condicions amb l’organització. En 

qualsevol cas es recomana el cap de setmana sencer, doncs les dues sortides són molt 

maques!!       
 

 Malauradament NO és factible arribar divendres a la casa de colònies perquè només obren 

si hi ha un mínim de 20 persones... 

 

 Cal fer la reserva  abans del dia 11 de setembre 2016.   

 Per a reserves i més informació:    

 

Nathalie (ndeseras@gmail.com, 639.917.082) i Carlos (tof@coac.net, 

661.50.4004) 

 

NOTES: 

 Hi haurà els tracks  GPS dels recorreguts a disposició. Ens reservem el dret de 

modificar part del recorregut en funció de la meteorologia.  

 L’ús de casc és obligatori. 

 Dur els cavalls ben ferrats per evitar retards al grup. 

 Els que no tinguin la Llicència Federativa s’hauran d’assegurar amb un  cost 

addicional de 4 € per dia.  

 Cal avisar a l’organització en cas que hi hagi algun requeriment alimentari específic 

(vegetarians, alèrgies, etc). 

 Veterinari de guàrdia:  l’organització 

 Ferrador de guàrdia:  l’organització 
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COM ARRIBAR A LA CASA DE COLÒNIES EL PUIG DE BALENYÀ 

 

Pàgina web:  http://www.elpuig.cat 
 

Des del Sud: 

Agafar la autovía C-17 en direcció Nord, cap a Vic – Puigcerdà. Aneu pujant fins a la sortida Els 

Hostalets de Balenyà, que és la sortida 45, i continueu recte sempre per la carretera principal 

entrant al poble. Deixareu a ma esquerra l’estació de tren i seguiu recte fins trobar una 

desviació a ma esquerra amb una indicació de “Casa de colònies El Puig”. Gireu a l’esquerra i 

seguiu sempre pel carrer asfaltat (falten uns 3km per arribar) . Un cop passeu la masia “La Tria”, 

l’asfalt passa a pista de terra en bon estat. Ja es veu El Puig a l’esquerra adalt. Seguiu per la 

pista principal pujant cap a l’esquerra i de seguida hi arribareu. 

 

Des del Nord: 

Venint des de Vic, agafar la C17 en direcció a Barcelona i sortir a la sortida 47 de Els Hostalets 

de Balenyà. Endinsar-se per la carretera principal al poble fins arribar a una desviació a la dreta 

amb indicacions “Casa de colònies El Puig”. Gireu a la dreta i seguiu sempre pel carrer asfaltat 

(falten uns 3km per arribar) . Un cop passeu la masia “La Tria”, l’asfalt passa a pista de terra en 

bon estat. Ja es veu El Puig a l’esquerra adalt. Seguiu per la pista principal pujant cap a 

l’esquerra i de seguida hi arribareu. 
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