VOLTAR PER CATALUNYA 2016
RUTA D'AUTONOMIA PEL MONTSERRATI

14 i 15 de maig del 2016

Aquesta vegada la ruta d’autonomia es dura a
terme a cavall del Montserrati i el Valles
Occidental, alternant diferents tipus de paisatge,
amb la omnipresent muntanya de Montserrat.

Creuarem rieres, boscos de pins i alzines,
passarem per antigues masies i dormirem al peu
d’una petita ermita romanica dalt d’un turo,
gaudint d’unes bones vistes d’aquesta part de
Catalunya.

El dissabte, anirem en direccié est, passejant per la vora del Llobregat i enfilant-nos al poble
d’Ullastrell des d’on ens dirigirem cap al terme municipal de Viladecavalls on dinarem prop de
la masia fortificada de Can Sanahuja.
Un cop dinats, pujarem a I'ermita de
Sant Pere Sacama on farem nit.

Diumenge al mati , farem cami cap a la
Creu de Saba, cim de la muntanya de
Puigventés on, si el dia ens

acompanya, podrem veure les costes
de Mallorca. Ens esperara un dia amb molt bones vistes. Tot seguit, descendirem fins al Pla del
Fideuer i el Mirador de Sant Salvador. Des d’aqui tornarem a Olesa de Montserrat i a Can
Rubiroles on ens esperen les brases per dinar.

PROGRAMA

Dissabte 14 de maig

09:00h Arribada i preparacio dels cavalls

10:00h Arrancada

14:00h Paradeta per dinar

19:00h Arribada a Sant Pere Sacama ( preparacié de cordades i tendes )
20:00h Donar menjar als cavalls i anar a buscar aigua al pou
21:00h Sopar

Diumenge 15 de maig

08:00h Donar menijar als cavalls i anar a buscar aigua al pou
09:00h Esmorzar i aixecar els campament

10:00h Tothom a punt i sortim

14:00h Dinaricloenda de la ruta



NOTES

e Els apats a carrec de “cal dur-su i “cal portar-su”.

e Sies vol fer carn a la brasa el diumenge, el dissabte al mati podreu guardar la carn a
casa del Toni.

e Repassar tots els materials necessaris per a una ruta d’autonomia (tenda, sac de
dormir, frontal, cordades, galleda, pinso...)

e Els cavalls dormiran en cordades.

e Es obligatori I'tis de casc.

e Dur els cavalls ben ferrats o les botes ben ajustades per evitar retards al grup.

e Els que no tinguin la Llicéncia Federativa s’hauran d’assegurar amb un cost
addicional de 4 € per dia.

e Veterinari de guardia: I'organitzacié

e Ferrador de guardia: I'organitzacié

e Recordeu la iniciativa de “compartir remolc”. Qui ho vulgui fer, que avisi en el moment
de la inscripcié. Les bases reguladores de la proposta les trobareu a la web
www.amac.cat

Per apuntar-vos, contactar amb en Toni Guevara. Teléfon 695581171
LLOC DE CONCENTRACIO: Can Rubiroles, Olesa de Montserrat.
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