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LA TROBADA A TERRES 
DE L’ANOIA 

Dissabte  30 d’abril i Diumenge 1 de maig 
LLOC DE CONCENTRACIÓ:  Restaurant  Ca l’Escolà de Santa Maria de Miralles. 

 

Aquest any la Trobada la farem a la Comarca de l’Anoia, concretament a la 
Conca d’Òdena.  
En aquesta època de l’any podrem gaudir dels camps de verds de cereals, 
voltarem per la Serra de Miralles. Visitant el Castell i Ermita de Santa Maria 
de Miralles. Sense perdre mai de vista la imponent Muntanya de 
Montserrat. 

   
 
Un altre lloc d’interès és la Fou, un saltant d’aigua de la riera de Tous.  

 
Aquest saltant i tots els tolls que es troben formen 
un oasis en mig d’una zona de secà com és Tous. 
 Al voltant de la Fou corren un seguit de llegendes, 
fonamentades sobretot, per la gran quantitat de 
coves que l’aigua ha anat formant en les roques. 
Lloc on també s’amagava un bandoler de la zona, 
El Pagna. 
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I després de passar el dia voltant per aquests entorns que millor que 
acabar la ruta en una casa pairal de gran bellesa arquitectònica. On podreu 
gaudir de la tranquil·litat de la zona amb totes les comoditats del S. XXI 
 

 
 
 
 

 
PROGRAMA 

 
Dissabte 30 abril. Ruta fàcil per senders i camins amplis. 

 
Lloc de concentració: Restaurant Ca l’Escolà. Crta d’Igualada a Valls.  
C-37  Km 52,5 a Santa Maria de Miralles. 
Hora arribada de participants: 9h. 
Hi haurà coca i sucs per esmorzar a càrrec de l’organització.  
Hora de sortida a cavall: 9.30-10h 
Dinar  cal “Dursu” (  cadascú se’l porta de casa ). 
Hora aproximada arribada: 18h 
Donar de menjar cavalls: 20h 
Sopar: 20,30h  
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Diumenge 1 de maig. Ruta fàcil per senders i camins amplis. 
 

Donar de menjar cavalls: 8h 
Esmorzar: 8,30h 
Hora de sortida a cavall: 9,30h 
Dinar al restaurant Ca l’Escolà: 14,30h.  Heu d’escollir els plats del menú 
següent: 
1ers plats: Brou amb pasta i pilota     2ons plats:  Fricandó de vedella 
   Canalons              Xai amb patates al caliu 
          Amanida de tonyina       Pollastre  a la brasa 
  Macarrons         Lluç amb amanida 
  Espardenya        Salmó amb amanida 
  Fideuà        
 
 
CONDICIONS: 
 

! El preu d’aquesta activitat  serà de 95€ pels socis i 120€  pels no socis, 85€ 
pels acompanyants. 

! Per a reserves i més informació:    
 

e-mail: montsllongui@hotmail.com 
Telf i whatsapp: 637842860 Tardes. 
 

 
NOTES: 

! Els cavalls dormiran en una zona de bosc netejat en cordades.  
! L’organització subministrarà farratge pels cavalls, el pinso l’ha de  portar 

cadascú. 
! Dur  galleda per a l’aigua. I també una galleda plegable a les alforges i 

morralet pel pinso. 
! Hi haurà assistència en el transport d’equipatges en ruta. Es demana portar 

només el necessari. 
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! Si hi ha algú que necessiti una dieta especial  (diabètics, vegetarians, etc), 

comunicar-ho a l’organització en el moment de la reserva.  
! És obligatori l’ús de casc. 
! Dur els cavalls ben ferrats o les botes ben ajustades per evitar retards al grup.  
! Els que no tinguin la Llicència Federativa s’hauran d’assegurar amb un  

cost addicional de 4 € per dia.  
! Veterinari de guàrdia:  l’organització 
! Ferrador de guàrdia:  l’organització 
! Recordeu la iniciativa de “compartir remolc”. Qui ho vulgui fer, que 

avisi en el moment de  l’inscripcio ́. Les bases reguladores de la 
proposta les trobareu a la web www.amac.cat  

 
 
COM ARRIBAR:  
Restaurant Ca l’Escolà. Crta d’Igualada a Valls.  
C-37  Km 52,5 a Santa Maria de Miralles. 

 
 

 
 

 
 
 


