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L= Ruta per la Conca de Barbera

Dies 16 i 17 d’abril
LLOC DE CONCENTRACIO: Club Hipic Conca de Barbera (Montblanc)
Ruta d’uns 55 km entre els 2 dies. Dificultat facil

La Conca de Barbera és una comarca de Catalunya situada al nord de la provincia de Tarragona.

Limita al Nord amb la Segarra, al Nord-est amb |'Anoia, al Sud-est amb I'Alt Camp, al Sud amb el Baix Camp, al Sud-oest
amb el Priorat, a I'Oest amb les Garrigues i al Nord-oest amb d’Urgell.

Els 650,2 km? de superficie de la comarca representen el 2,03% del territori de Catalunya i el 10.34% de la provincia de
Tarragona. Formen la Conca 22 municipis, incloent 56 nuclis de poblacié distribuits basicament en dues unitats
fisiografiques ben definides: la Conca —o Conca Estricta, amb la propia capital comarcal com a centre - i la Baixa Segarra,
amb Santa Coloma de Queralt com a nucli de referéncia, les quals constitueixen veritables subcomarques, tan pel seu
caracter fisic com per la seva estructura socioeconomica. Amb tot, la Conca de Barbera presenta una estructura
territorial complexa pero forca complementaria.

Durant la ruta passarem per la vila de Montblanc, per I'Espluga de francoli, i els seus voltants dintre de les muntanyes
de prades, declarades Paratge Natural d’Interés Nacional a tocar del monestir de poblet.

Sortirem de Montblanc direccid I'ermita de Sant Joan (arreglada recentment) on farem un mos per seguir cap a
I’'Espluga passant pel cami de les Cent Fonts on ens trobarem amb I'ermita de la Sta. Trinitat i més avall I'ermita de Sant
Miquel. Un cop arribem al municipi de I'Espluga farem una parada al parc fluvial on ens rebran els amics del celler
Vidbertus per fer un tastet dels seus vins acompanyant un dinar agil. Passarem per les coves de la Font Major on neix el
riu Francoli per dirigir-nos cap a les masies passant prop del monestir de Poblet.

El diumenge sortirem cap a I'alzinar de la Pena on pujarem per un precids senderé que ens fara gaudir de la seva
vegetacio i magnifiques vistes. Passarem per |'antic pou del gel i pel mirador de la Pena, un lloc Unic.

A I'arribar als plans ens dirigirem cap al mas d’en Llort prop de les pintures rupestres estrenades recentment com a lloc
d’interes, seguirem baixant el cami de I'aigua ja direccido Montlbanc.

LLOCS D’INTERES PER ON PASSAREM:

Ermita de Sant Joan: No sabem ben bé quan es va construir I'ermita; hi ha qui diu que va ser fundada el 1412 o 1414 per
Na Elionor d'Urgell, pero també es diu que ja existia i que ella la va reconstruir sota la invocacié de Sant Joan Baptista. En
qualsevol cas, sembla cert que Na Elionor, filla de Dom Pere, Comte d'Urgell, hi va fer penitéencia ben a prop d'alla, a la
Cova de Nialé (nom que prové de la corrupcié de Na Elionor), durant setze anys, fins que mori, victima de la pesta, el 28
de maig del 1430, als 52 anys d'edat. Durant els segles posteriors, la devocié montblanquina per Sant Joan ana creixentia
I'ermita hi anaren fent vida diverses generacions d'ermitans fins a la Guerra Civil del 1936. Com era d'esperar, el juliol
d'aquell any el retaule d'alabastre fou mutilat, la campana esbocinada i I'ermita, saquejada, resta en el més gran
abandonament.

Després de la guerra, una colla de joves recolliren el retaule, taparen la
teulada, desenrunaren les dependencies, feren tornar a rajar l'aigua a la
cisterna i construiren una nova ara i pilar a l'altar de la capella. Aixd0 no
obstant, el temps, inexorable, va anar malmetent I'ermita, i, fa uns pocs anys,
li quedava poc per no ser més que un munt de runes.
El 1993, un grup de montblanquins, ara coneguts com Els Ermitans de Sant
Joan de la Muntanya, van proposar-se tornar a I'ermita una bona part, si no
tot, del seu antic esplendor. Tots els dissabtes, aquests homes hi pugen i, poc
a poc, l'ermita esta comengant a ser el que era; se n'han reconstruit les
escales, se n'ha tornat a tapar el sostre, se n'han adobant els murs., s'ha fet el
foc a terra, una cuina, s'ha portat l'aigua a la font... de manera que I'Ermita
de Sant Joan torna a ser un orgull per als montblanquins.
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La Santissima Trinitat és una ermita al sud del municipi de I'Espluga de Francoli, a la vall del torrent de I'Ermita (o
barranc de la Trinitat), que va a parar al Francoll voltada de boscos de ribera i fonts. Hi passa el sender de gran

- recorregut GR-175, que comunica
Montblanc amb Poblet. Es un lloc molt
visitat pels espluguins i pels pobles de la
rodalia, que s'hi apleguen per la festa major,
Sant Ramon i el dilluns de Pasqua.

L'edifici actual, catalogat a I'Inventari del
Patrimoni Arquitectonic de Catalunya, és
obra del segle XVIII i modernament
restaurat. Es d'una sola nau i unavolta de
cané amb llunetes. A la capgalera hi ha una
volta amb petxines i un retaule que
substitueix al desaparegut a la Guerra Civil Espanyola. Es venera la imatge de la Santissima Trinitat col-locada en
un cambril amb cupula. La porta de mig punt, sense decoracid, és rematada per un ull de bou i espadanya d'un sol
forat. La imatge que s'hi venera es va trobar, segons la tradicid, sota una vella alzina al costat del santuari, que ja
és esmentat al segle XIV. L'ermita es va reedificar el 1790 i ha estat restaurada modernament. Hi resten documents
que parlen d'una altra ermita al mateix lloc en el segle XIV.

La font baixa: Aquesta font es va construir al s. XIX, moment d'expansié de la vila quan es van fer |mportants obres
com la conduccié d'aigua corrent, I'església nova de Sant | *
Miquel i els cellers. Segons A. Altisent aquesta font ja
existia des de 1151. Estava vinculada amb la Font Major.
Al 1852 es monumentalitza i es substitueixen les 11
canelles existents per 17, que corresponen a les lletres
del nom del municipi. La pedra amb la que esta feta la
construccid prové d'un obelisc situat a la muralla de
I'antic cami de Poblet a Vimbodi, bastit al 1736 i dedicat
als martirs d'Alzira Sant Benet, Santa Maria i Santa
Gracia. La font fou acabada al 1954 quan es va coronar
amb l'escut de la vila, es van posar noves canelles de
bronze i es van col-locar boles de pedra damunt de les
columnes laterals. Al 1956 les canelles de bronze van ser
robades i es van substituir per les actuals de ferro colat. La reixa de forja que tanca el monument es obra del ferrer
local, Ramon Marti Marti, Biel.

La font major: Naixement del riu Francoli.
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Monestir de poblet: El monestir de Santa Maria
de Poblet, Monument Nacional declarat Patrimoni
de la Humanitat per la UNESCO I'any 1991, es
troba situat dins del terme municipal de Vimbodi i
Poblet, a 4 km de la vila en direccié sud-oest.

Constitueix un impressionant conjunt
arquitectonic que es compta entre els monuments
monastics més importants d’Europa. El monestir
cistercenc (www.poblet.cat), construit a partir de
1150 i que combina diferents estils arquitectonics,

conté les despulles dels reis catalano-aragonesos.

La visita guiada a Poblet inclou I'església major, el
claustre major, el refetor, la cuina, el menjador, la biblioteca, el museu de la restauracid, la sala capitular, el celler,

la sacristia i el palau reial, entre altres dependencies. Actualment viuen a Poblet una trentena de monjos.

PROGRAMA

Dissabte dia 16 d’abril
Montblanc — I’Espluga de Francoli — Les masies

9:00h Arribada dels participants (coca i cafe)

9:45h Sortida

14:00h Parada a dinar+tast de vins Parc fluvial Espluga de Francoli
15:30h Visita font major

16:30h Sortida cap a les Masies

18:30h Arribada a Villa Engracia

Diumenge dia 17 d’abril
Les Masies - Mas d’en Llort - Montblanc

8:00 h Menjar Cavalls

8:30 h Esmorzar

09:30 h Sortida direcci6 la Pena

13:00 h Parada dinar a Mas d’en Llort (Entrepans que ens emportarem de Villa Engracia)
17:00 h Arribada a Montblanc
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CONDICIONS:

*  El preu d’aquesta sortida és de 105€.

e Els cost pels socis és de 80€.

* Acompanyants 10€ menys.

e Calferlareserva abans del dia 10 d’abril.
e Perareserves i mésinformacio:

Gerard Vallverdu 672676180

NOTES:

e Cal portar una galleda per a l'aigua.

e Sihiha algl que necessiti una dieta especial (diabeétics, vegetarians, etc.), comunicar-ho a I'organitzacio
en el moment de la reserva.

e L'organitzacié subministrara fenc pels cavalls. Cadascu ha de portar el seu pinso.

e Hihaeltrack GPS del recorregut a disposicio.

¢ Es obligatori I'is de casc.

e Cal dur els cavalls ben ferrats per evitar retards al grup.

e Els que no tinguin la Llicencia Federativa s’hauran d’assegurar amb un cost addicional de 4 €
per dia.

e \Veterinari de guardia: I'organitzacid

e Ferrador de guardia: I'organitzacid

Recordeu la proposta/iniciativa de “compartir remolc”. Qui ho desitgi fer que avisi en el moment de fer
I'inscripcio. Les bases reqguladores de la proposta les trobareu a la web www.amac.cat

COM ARRIBAR?

Des de zona Barcelona, Girona: AP2 direccio Lleida — Saragossa sortida 9 Montblanc, 1a rotonda agafar 3a sortida
direccié Reus-Tarragona sortir a la segtient sortida Montblanc/Prenafeta a la rotonda 2a sortida direccié Prenafeta a 1km.
A ma dreta trobareu la hipica a peu de carretera.

Des de zona Lleida: N-240 direccié Tarragona tercera sortida de Montblanc/Prenafeta a la rotonda 2a sortida direccio
Prenafeta a 1km. A ma dreta trobareu la hipica a peu de carretera.

Des de zona Tarragona: Direccié Reus per autovia, enllagar amb C-14, sortida a Montblanc, a la primera rotonda a la

dreta, a la segient cruilla(gasolinera repsol) a la dreta cap a Prenafeta, a 1’5km. Després del pont de I’Ave a ma dreta
veureu la hipica a peu de carretera.
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Mapa per arribar a la Hipica: coordenades GPS: X 348013.76 Y 4582277.28
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