AMAC JOVE 2014

Os de Balaguer - La Noguera

Dies 12 i 13 d’Abril

LLOC DE CONCENTRACIO: Os de Balaguer

PROGRAMA

Dissabte dia 12 d’Abril del 2014
Os de Balaguer — Ermita de Sant Salvador — Ermita de Cérvoles - Os

Descripciod de la jornada:

Sortirem des d’Os de Balaguer, ascendint per la serra de Montessor,
on un una pista ens portara fins al peu dels Picons. Seguirem per
aquest cami fins trobar la casa natal de I'escultor Leandre Cristofol ,
des d’on contemplarem unes impressionants vistes del panta de
Santa Anna. Poc després passarem per Sant Salvador i cap al migdia

pararem a |I'Ermita de Cérvoles a dinar.

Finalment reprendrem la ruta baixant la serra d’Os, tot contemplant

I’espectacularitat del paisatge. Un cop creuat el petit riu Farfanya, arribarem a Os.

Horaris:

09:30 h Arribada dels participants.

10:30 h Sortida.

14:00 h Dinar. Catering a carrec de |'organitzacio
15:30 h Reprenem el cami direccié Os

18:30 h Arribada a Os

20:00 h Menjar cavalls.

21:00 h Sopar.
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AMAC JOVE 2014

Os de Balaguer - La Noguera

Diumenge dia 13 d’Abril del 2014
Os de Balaguer — Convent de les Avellanes — Os

Descripcid de la jornada:

Sortirem des d’Os de Balaguer, on un seguit de carrerons ens
portaran fins al monestir. Travessarem el mateix i continuarem la
ruta per la carena de la serra del Convent, on un corriol ens

guiara fins prop del poble.

Horaris:
08:30 h Menjar Cavalls
09:00 h Esmorzar
10:00 h Sortida direccio el Monestir de les Avellanes
14:00 h Dinar

CONDICIONS:

e El preu d’aquesta sortida és de 45€.

e El preu per a familiars i amics que vulguin acompanyar-nos al dinar del diumenge
sera de 12€. Cal notificar-ho.

e Calferlareserva abans del dia 7 d’abril 2014.

e Perareserves i mésinformacio:

Xavier Bonell: ~ 680 833319
xavierbonell@gmail.com

NOTES:
e Les menjades és faran a Cal Fusté.
e Dormirem alli mateix en un antic teatre, hi hauran matalassos i bany.
e Cal portar sac de dormir.
e Cal portar una galleda per a l'aigua.
e L’'organitzacié subministrara festuca i pinso pels cavalls.
e Hihaeltrack GPS del recorregut a disposicid.
e Esrecomana I’is de casc.
e Cal dur els cavalls ferrats per evitar retards al grup.
e Els que no tinguin la Llicencia Federativa s’"hauran d’assegurar amb un cost addicional de 3 €
per dia
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